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ཚǃ་འདས། ༡ཚǃ་རིང་ʈ་མོ།ཚǃ་འདས། ༢ཚǃ་དབང་མོ། ཚǃ་འདས། ༣Ȍོན་མ་ཚǃ་རིང་། ཚǃ་འདས།   ༤ཀɣ་ȷམ་Ȅལ།   ༥Ȍོན་མ་ཚǃ་མཚǑ། ཚǃ་འདས། ༦ནོར་ɍ་ཚǃ་རིང་། ༧ནད་མདེ། ༨བཟང་པོ། 

༩ɷ་བ། ༡༠འཇམ་དɎངས་མཚǑ་མོ། ༡༡བǰལ་བཟང་དɎངས་Ȍོན། ༡༢ བȪན་རིགས། ཚǃ་འདས། ༡༣བསོད་ནམས་ʉན་ǿབ།  ཚǃ་འདས།  ༡༤འཇམ་དཔལ་ɋིན་ལས།  ཚǃ་འདས། ༡༥བསམ་

འǿབ་Ȍོལ་མ།  ༡༦ འཇོལ་བཀྲ།  ཚǃ་འདས།    ༡༧Ƀ་དགའ།  ཚǃ་འདས།  ༡༨བǰལ་བཟང་ཡོན་ཏན།  ༡༩ɂོ་̬།    ཚǃ་འདས། ༢༠Ȱོ་ʈ།  ༢༡འཇིགས་མེད་Ȅ་མཚǑ།  ༢༢རིག་འཛིན་Ȍོལ་མ།   

ཚǃ་འདས།   ༢༣བདེ་འཛǑམས། ཚǃ་འདས། ༢༤བསོད་ནམས་དཔལ་འɎོར། ཚǃ་འདས། ༢༥བཀྲ་ཤིས་དོན་འǿབ།  ཚǃ་འདས།   ༢༦ཚǃ་ǲིད།  ༢༧ངག་དབང་བསམ་པ།  ཚǃ་འདས། ༢༨ʈ་

ǰོར།  ༢༩བོ་Șང་།   ཚǃ་འདས། ༣༠བསོད་ནམས་དབང་Ȅལ། ཚǃ་འདས།   ༣༡Ȍོལ་མ་དɎངས་ǲིད།  ཚǃ་འདས། ༣༢བǰལ་བཟང་ཆོས་Ȍོན།  ༣༣དɎངས་ཤེས་ཚǃ་མཚǑ།  ༣༤དཔལ་Ȳན་

མཚǑ་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༣༥བསམ་གཏན་Ȅ་མཚǑ།   ཚǃ་འདས།    ༣༦དཔལ་Ȳན་དབང་མོ།  ༣༧Ɉལ་ɍ་ཆོས་མཚǑ།  ཚǃ་འདས།    ༣༨བདེ་ཆེན་དབང་མོ།  ཚǃ་འདས།    ༣༩Ȍོལ་མ་ཚǃ་མཚǑ།  

༤༠འཇམ་དɎངས་ʈ་མོ།  ༤༡བཀྲ་ཤིས་བསོད་ནམས།  བདག་པོ།  བཀྲ་དགེ་ལེགས།  ཚǃ་འདས།    ༤༢མཁའ་འགོྲ།  ༤༣བཀྲ་ǲིད་འཛǑམས།  ཚǃ་འདས།   ༤༤ཀɣ་སངས་Ȅས།  ཚǃ་འདས།    

༤༥དཔལ་ཡག  །ཚǃ་འདས།    ༤༦བསམ་འǿབ་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས།   ༤༧བཀྲ་ཤིས་བསམ་འǿབ།  ཚǃ་འདས།   ༤༨བསོད་ནམས་ཡར་Ȅས།  ཚǃ་འདས།   ༤༩འཇམ་Ȅལ།  ཚǃ་འདས།   

༥༠བཀྲ་ཤིས་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས། ༥༡དངོས་ǿབ་Ȍོལ་མ།  ཚǃ་འདས།   ༥༢ཚǃ་བȦན་Ȍོལ་མ།    ཚǃ་འདས།   ༥༣བཀྲ་ཤིས་དར་མཚǑ།  ཚǃ་འདས།   ༥༤དབང་Ȅལ།  ཚǃ་འདས།   ༥༥བསོད་

ནམས་དོན་ǿབ།  ཚǃ་འདས།   ༥༦ཀྲམ་ཅན་པོ།   ཚǃ་འདས།   ༥༧ʈ་མོ་ཚǃ་རིང་།  ཚǃ་འདས།   ༥༨བསོད་ནམས་དབང་གྲགས།  ཚǃ་འདས།  ༥༩ཀུན་བཟང་།  ༦༠Ɉལ་ɍ།  ༦༡Ɏིས་པ་མིང་

མེད།  ཚǃ་འདས། ༦༢མཚǑ་ǲིད།  ༦༣འཇིག་མེད་Ȱོ་Țེ།  ཚǃ་འདས།   ༦༤ངག་དགའ།  ཚǃ་འདས། ༦༥བསམ་གཏན།  ༦༦ཚǃ་རིང་དབང་Ȅལ།  ༦༧མི་ཕམ།   ཚǃ་འདས།    ༦༨ȡན་གྲགས།  

ཚǃ་འདས།   ༦༩ལེགས་ཚǑགས།ཚǃ་འདས།   ༧༠Ȍོལ་དཀར་ཚǃ་Ȍོན།  ཚǃ་འདས།   ༧༡བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་རིང་།  ༧༢དཔལ་འཛǑམས།  ཚǃ་འདས།   ༧༣ཚǃ་དɎངས་བཟང་མོ།  ཚǃ་འདས།   

༧༤བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ།  ཚǃ་འདས། ༧༥བསོད་ནམས་དབང་མོ།  ཚǃ་འདས། ༧༦མཆོད་Ȅལ།  ༧༧བཀྲ་གསོལ།  ༧༨ ༧༩མིང་མེད་གཉིས།  ཚǃ་འདས། ༨༠བཀྲ་ཤིས་Ȍོལ་མ།  ༨༡Ɏིས་པ་

མིང་མེད།  ༨༢ཆོས་ǲིད།  ཚǃ་འདས།   ༨༣ཚǃ་རིང་ʈ་དགའ། ཚǃ་འདས། ༨༤བȪན་པ་Ɉན་ཚǑགས།  ༨༥བསོད་ནམས་Ȍོལ་མ།  ཚǃ་འདས།   ༨༦བདེ་ǲིད།  ཚǃ་འདས། ༨༧ͽྥིན་ལན།  

༨༨ལམ་འས།  ༨༩མིང་མེད་གཅིག  །ཚǃ་འདས། ༩༠ཡམ་གོ་ཆེ།  ཚǃ་འདས། ༩༡བདེ་ལེགས།  ༩༢ཨ་Șང་།  ཚǃ་འདས། ༩༣འཇམ་དɎངས་ཆོས་Ȳན།  ༩༤དཀར་དཀར།  ཚǃ་འདས།   ༩༥ཚǃ་

ཡག  །ཚǃ་འདས། ༩༦ཨ་ཁ་ཁོྲད།  ༩༧ʋ་བསམ་གཏན་དབང་Ȅལ། ༩༨བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་རིང་།  ཚǃ་འདས།   ༩༩ǰལ་བཟང་དɎངས་འཛǑམས།  ཚǃ་འདས། ༡༠༠དཔེ་ལ།  ༡༠༡ཉི་མ་ʈ་མོ།  

༡༠༢ཚǃ་རིང་ཆོས་མཚǑ།  ༡༠༣བསོད་ཡག  །ཚǃ་འདས། ༡༠༤བཀྲ་ཤིས་ཆོས་Ȍོན།  ༡༠༥ཐབ་བȪན་བཟང་མོ།  ༡༠༦ཚǃ་རིང་Ȍོལ་མ།  ༡༠༧ཆོས་བཟང་དཔལ་མོ།  ༡༠༨Ȍོལ་དɎངས་ʈ་མོ།  

༡༠༩ʁི་ཐར་བཀྲ་ཤིས།  ༡༡༠ɣིས་ɣིས། ཚǃ་འདས། ༡༡༡ཚǃ་དɎངས་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས། ༡༡༢ཚǃ་རིང་Ȍོལ་དཀར།  ༡༡༣བསོད་ནམས་དགེ་ལེགས།  ཚǃ་འདས། ༡༡༤དངོས་ǿབ།  ༡༡༥ʈ་Ȍོན།   

༡༡༦པͪྨ་དɎངས་མཚǑ།  ཚǃ་འདས། ༡༡༧མཁའ་འགྲོ།  ཚǃ་འདས། ༡༡༨བཀྲ་ཤིས་དོན་འǿབ།  ཚǃ་འདས། ༡༡༩Ǵ་འȮ་ʈ་མོ།  ༡༢༠བȪན་འཛིན་འɋིན་ལས།  ཚǃ་འདས།  ༡༢༡འཆི་མེད་

Ȍོལ་མ། ༡༢༢ ɋིན་ལས་ཆོས་མཚǑ།   ཚǃ་འདས།   ༡༢༣ཚǃ་རིན་དཔེ་དཀར།  ༡༢༤བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས།  ཚǃ་འདས། ༡༢༥ǲིད་དགའ།  ཚǃ་འདས། ༡༢༦Ȱོ་བསམ།  ༡༢༧ཆོས་Ȱོ།  ཚǃ་འདས།  

༡༢༨དམ་པ་ཚǃ་རིང་།  ༡༢༩བསོད་ནམས་བདེ་ǲིད།  ཚǃ་འདས། ༡༣༠Ȱོ་Țེ།  ༡༣༡དɏ་ʈ།  ༡༣༢རིན་ཆེན་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས། ༡༣༣བསོད་ནམས་དཔལ་འཛǑམས།     བདག་མེད། ཚǃ་འདས། 

༡༣༤བསོད་ནམས་རིན་ཆེན།  ཚǃ་འདས། ༡༣༥ɷ་བ་མཚǑ་མོ།  ཚǃ་འདས། ༡༣༦Ȱོ་Ȅལ།  ༡༣༧ཆོས་དɎངས།  ཚǃ་འདས། ༡༣༨མིང་མེད།  ཚǃ་འདས། ༡༣༩ཉ་ིམ་ʉན་ǿབ།  ༡༤༠ǰལ་བཟང་། 

འཇམ་Ȅལ། རིན་ཆེན།  ཚǃ་འདས།   ༡༤༡བསོད་ནམས་དཔལ་འɎོར།  ༡༤༢བཀྲ་ཆོས།  ༡༤༣ཚǃ་དབང་དཔལ་Ȳན།   ༡༤༤ཨོ་Ȅན་Ȍོལ་མ།  ༡༤༥བསོད་ཡག  །༡༤༦བསོད་ནམས་བཀྲ་

ཤིས།  ༡༤༧འཇོག་དགའ། ༡༤༨Ȍོལ་མ་ཆོས་འཛǑམས། ཚǃ་འདས།  ༡༤༩ɋིན་ལས།  ༡༥༠བསོད་ནམས་གཡང་ǲིད། ཚǃ་འདས།  ༡༥༡ཨ་བȦན།  ཚǃ་འདས།  ༡༥༢བསམ་ɍ་དོན་ǿབ།  

༡༥༣དབང་Ɋག་དཔལ་མོ།  ཚǃ་འདས། ༡༥༤ཨ་Ȩས།  ཚǃ་འདས། ༡༥༥བསོད་ནམས་འཚǑ་མོ།  ༡༥༦ཡེ་ཤེས་Ȍོལ་མ།  ཚǃ་འདས། ༡༥༧ཚǃ་ͽྥོས་བཅོམ། ཚǃ་འདས། ༡༥༨ཀུན་བཟང་།  ཚǃ་

འདས། ༡༥༩གɺལ་Ȍོན།  ༡༦༠Ɏིས་པ།  ཚǃ་འདས། ༡༦༡ཚǃ་རིང་རིན་ཆེན།  ཚǃ་འདས། ༡༦༢ཡོན་ཏན་ཚǃ་རིང་། ༡༦༣ཚǃ་དབང་བསོད་ནམས། ཚǃ་འདས།   ༡༦༤འཆི་མེད།  ༡༦༥ɍ་Șང་།  

ཚǃ་འདས། ༡༦༦ʆེ་ཁུ་པོ།  ༡༦༧ཀོ་ཧེ་ཆན། ཚǃ་འདས། ༡༦༩ངག་དབང་ʈ་མོ།  ༡༧༠ɷ་Ȃོད།  ༡༧༡བསོད་ནམས་མཚǑ་ǲིད།  ཚǃ་འདས།   ༡༧༢ཚǃ་རིང་ཆོས་མཚǑ།  ༡༧༣ཚǃ་རིང་་རིང་འཆི་

མེད།  ༡༧༤ལས་ཚǑགས།  ༡༧༥ཀུན་དགའ་ཆོས་མཚǑ།  ༡༧༦བɬོན་འǿས་བཟང་པོ།  ཚǃ་འདས། ༡༧༧བཀྲ་ཤིས་ʈ་མོ།  ༡༧༨  ༡༧༩  ༡༨༠  ༡༨༡འǽར་མེད་ཡི་ཤེས་ཕ་ɍ་བཞ།ི  ཚǃ་འདས། 

༡༨༢པོ་དྷི།  ༡༨༣བǰལ་བཟང་ཡོན་ཏན། ཚǃ་འདས། ༡༨༥པͪྨ་Ȍོན་དཀར།  ཚǃ་འདས། ༡༨༦བདེ་ǲིད་ཆོས་འཛǑམས།  ཚǃ་འདས། ༡༨༧ཀɣ་བདེ་ཆེན།  ༡༨༨ɍ་ȅད་ཆོས་Ȍོན།  ༡༨༩གིླང་

ɍ་མོ།  ༡༩༠Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ༡༩༡དཀོན་མཆོག་བསོད་ནམས། ༡༩༢ངག་དབང་དོན་ǿབ།  ༡༩༣ཚǃ་དɎངས་འཕེལ།  ༡༩༤ɍ་ǵག །༡༩༥འཆི་མེད་Ȍོལ་མ།  ༡༩༦ཚǃ་རིང་Ȍོལ་མ།  

༡༩༧ཀླང་Ȅལ།  ༡༩༨དགེ་འཇམ།  ཚǃ་འདས། ༡༩༩ཚǃ་རིང་Ʉི་འཛǑམ།  ༢༠༠པͪྨ་ཚǃ་ǲིད།  ༢༠༡རབ་བཟང་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས། ༢༠༢ཞབ་ɋིན། ཚǃ་འདས། ༢༠༣པད་ཡག  །ཚǃ་འདས། ༢༠༤ 

ཀɣ ཚǃ་དབང་རབ་གོྲལ།  ༢༠༥ཚǃ་རིང་དོན་ǿབ། ཚǃ་འདས། ༢༠༦དཀར་རིགས།  ༢༠༧བོ་ངེས།  ༢༠༨བསམ་གཏན།  ༢༠༩བཀྲ་ཤིས་Ȍོལ་དཀར།  ༢༡༠Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ཚǃ་འདས། 

༢༡༡འཇམ་དɎངས་མཁྱེན་རབ།  ༢༡༢ངག་དབང་Ȍོན་མ། ཚǃ་འདས། ༢༡༣ཐར་ǲིད།  ༢༡༤བསོད་ནམས་ཚǑ་ǲིད།  ༢༡༥དཀོན་མཆོག་ʈ་མཚǑ།  ཚǃ་འདས།    ༢༡༦ɋིན་ལས་དɎངས་ǲིད།  

༢༡༧ɰལ་ཁིྲམས་དབང་མོ།  ༢༡༨འཇིག་མེད་ཡེ་ཤེས།  ༢༡༩ɋིན་དགའ།  ཚǃ་འདས། ༢༢༠བསམ་འǿབ་མཚǑ་མོ།   ཚǃ་འདས། ༢༢༡ཐབ་བȪན་འɏང་གནས།  ཚǃ་འདས།   ༢༢༣བསམ་

གཏན་Ȅ་མཚǑ།  ཚǃ་འདས། ༢༢༤འཇམ་དɎངས་ཚǃ་བȪན།  ༢༢༥ཨ་Ȅམ།  ཚǃ་འདས།  ༢༢༦ཡ་ལོ་Ȍོལ་མ།  ཚǃ་འདས།   ༢༢༧བསོད་ནམས་དོན་འǿབ།  ཚǃ་འདས། ༢༢༨ཨ་ཉོག  །ཚǃ་

འདས། ༢༢༩ཀɣ་འོད་ཟེར།  ༢༣༠ɷ་བཟང་།  ཚǃ་འདས། ༢༣༡Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ཚǃ་འདས།  ༢༣༢བསམ་འǿབ་Ȍོལ་མ།  ཚǃ་འདས།   ༢༣༣Ɉན་ཚǑགས་Ȱོ་Țེ། ༢༣༤ནོར་ɍ།  ༢༣༥ཨོ་ǲིད།  



2 
 

༢༣༦བཀྲ་ཤིས་དར་Ȅས།  ༢༣༧པͪྨ་མགོན་པོ།  ༢༣༨ཨ་ǲིད།  ༢༣༩འབོ་ནེས། ༢༤༠ʈ་ཆོས།  ༢༤༡བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་རིང་།  ཚǃ་འདས། ༢༤༢འཇིགས་མེད།  ༢༤༣བསོད་ནམས་ཚǃ་རིང་།  

༢༤༤བȭད་འȭལ་མཚǑ་མོ།  ༢༤༥ཡེ་ཤེས་ʈ་མོ།  ༢༤༦ཚǃ་བཤོས།  ༢༤༧མེས་མེས་ཆོས་Ȍོན། ༢༤༨Ɏང་ཡག  ། ༢༤༩བཀྲ་ཤིས་Ɉན་ཚǑགས།  ༢༥༠ɷ་བ་ཆོས་མཚǑ།  ༢༥༡བཀྲ་ཤིས་Ɉན་

ཚǑགས།  ༢༥༢བདེ་ཆེན་དབང་མོ།  ༢༥༣ɰལ་ཁིྲམས་ཐར་ཤེས།  ༢༥༤བསོད་ནམས་ཆོས་Ȍོན།  ༢༥༥ཚǃ་ལས།  ༢༥༦ངག་དབང་དཔག་བསམ།  ༢༥༧ Ɉན་ཚǑགས་ʈ་མོ།  ༢༥༨བཀྲ་ʈ།  

༢༥༩ཉི་མ་ཚǃ་རིང་།   ༢༦༠འཇམ་ཡག  །༢༦༡ཤེས་རབ་ʈ་མོ།  ༢༦༢བཀྲ་ཤིས་ʈ་མོ། ༢༦༣ཆོས་Ȅལ་དབང་Ɋག  །༢༦༤ཨ་བཞེ་བཀྲ་ཡག  །༢༦༦ཐབ་བȪན་གཡང་མཚǑ།  ༢༦༧ʈག་པ།  

༢༦༨  ༢༦༩  ༢༧༠མིང་མེད་གʀམ།  ༢༧༡Ȱོ་གྲགས།  ༢༧༢ʈ་ཅོག  །༢༧༣བཀིྲ་ཤིས་ཚǃ་རིང་།  ༢༧༤དཔལ་ʈ།  ༢༧༥དབང་Ɋག  །༢༧༦ཚǃ་རིང་ཉི་མ།  ༢༧༧བȪན་འཛིན།  ༢༧༨ɋིན་

ལས་ʉན་ǿབ།  ༢༧༩ནོར་Ȍོན།  ༢༨༠ɍ་མོ།  ༢༨༡ཤེལ་དཀར་ཉི་མ།  ༢༨༢དཀར་ཐར།  ༢༨༣ཤེས་རབ་ཆོས་Ȅལ་ཕ་ɍ།  ༢༨༤འཇིག་མེད།  ༢༨༥Ɉལ་པ་ʈག་བསམ།  ༢༨༦Ɉལ་པ།  

༢༨༧མཚǑ་ཡག  །༢༨༨དཔལ་མོ།  ༢༨༩འཇམ་དɎངས་ཆོས་Ȳན།  ༢༩༠དཀར་དཀར།  ༢༩༡ཆོས་མཚǑ།  ༢༩༢གཡང་འཛǑམས་Ȍོལ་མ།  ༢༩༣དཔེ་དགའ།  ༢༩༤ɍ་མོ།  ༢༩༥ཚǃ་རིང་པད་

དཀར།   ༢༩༦མཚǑ་ʈ།  ༢༩༧ཚǃ་རིང་དབང་Ȅས།    ༢༩༨བ་སོག  །༢༩༩ཨན་Șང་།  ༣༠༠ཚǃ་མཚǑ།  ༣༠༡ཚǃ་རིང་Ȍོལ་མ། ༣༠༢བǰལ་བཟང་བཤད་ȍབ།  ༣༠༣བཀྲ་ཤིས་ཆོས་མཚǑ། 

༣༠༤ངག་Ȍོལ་མ།  ༣༠༥འཇམ་ǿབ།  ༣༠༦ɥན་འགད།  ༣༠༧ཚǃ་དབང་དར་Ȅས།  ༣༠༨ཀɣ་དཔལ་བསམ།  ༣༠༩ནོར་ɍ།  ༣༡༠Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ༣༡༡Ȍོལ་མ་ʈ་མོ།  ༣༡༢བཀྲ་ཤིས་

དགེ་མཚǑ།  ༣༡༣Ȍོལ་མ་དɎངས་འཛǑམས།  ༣༡༤Ȱོ་Țེ་Ȍོལ་མ།  ༣༡༥ཀɣ་ཨོ་Ȅན།  ༣༡༦འཆི་མེད་ཚǃ་Ȍོན།  ༣༡༧གར་མཚǑ།  ༣༡༨བསམ་གཏན་Ɉན་ཚǑགས།  ༣༡༩ངག་དགེ  །༣༢༠གསེ་

དགེ  །ཚǃ་འདས།     ༣༢༡Ȍོལ་མ་མཁའ་འགྲོ།    ཚǃ་འདས།   ༣༢༢བསོད་ནམས་ʈ་Ȅལ།  ཚǃ་འདས།  ༣༢༣རིན་ཆེན་གྲགས་པ།  ༣༢༤རིན་ཆེན་དɎངས་འཛǑམས།  ༣༢༥གོྲ་ལེགས།  

༣༢༦ʈ་མོ་དɎངས་ǲིད། ཚǃ་འདས། ༣༢༧བསོད་ནམས་ཆོས་ǲིད། ཚǃ་འདས། ༣༢༨རིན་ཆེན་སོགས། ཚǃ་འདས། ༣༢༩བཀྲ་མེ། ཚǃ་འདས། ༣༣༠འཇམ་ཆོས།  ༣༣༡ʈ་ǲབས།  ༣༣༢དགྲ་ʈ་

ȷམ་Ȅལ།  ༣༣༣Ɏིས་པ།  ཚǃ་འདས། ༣༣༤བསམ་གཏན།  ཚǃ་འདས། ༣༣༥  ༣༣༦  ༣༣༧ཕ་མ་དང་ʈ་Ȍོན།  ༣༣༨བཀྲ་ཤིས་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས།   ༣༣༩འཇམ་Ȍོལ་མ།   ༣༤༠ɋནི་ལས་མཚǑ་

མོ།    ཚǃ་འདས།  ༣༤༡པེ་དཔལ།  ཚǃ་འདས།    ༣༤༢དɎངས་ǲིད་ཚǃ་རིང་།   ༣༤༣པͪྨ་དབང་མོ།   ཚǃ་འདས།  ༣༤༤པͪྨ་ǰལ་བཟང།  ཚǃ་འདས།    ༣༤༥ཉི་མ་Ȅལ་མཚན།  

༣༤༦བཀྲ་ཤིས་བསོད་ནམས། ༣༤༧དཔལ་མོ།   ཚǃ་འདས། ༣༤༨ཡོན་ཏན།  ༣༤༩ཚǃ་འདས། ༣༥༠Ȱོ་Țེ་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས། ༣༥༡ɋིན་ལས་དཔེ་ཡག།  ༣༥༢ʈ་མཛǃས་ཚǃ་རིང་།  ༣༥༣ʈ་

མཛǃས།  དབང་ǲིད།  ཚǃ་འདས། ༣༥༤བསོད་ནམས་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས། ༣༥༥དɍ་ǲིད།  ཚǃ་འདས། ༣༥༦ཆོས་བཟང་Ȍོལ་མ།  ༣༥༧བསོད་ནམས་Ȍོལ་དཀར།  ཚǃ་འདས། ༣༥༨ཚǃ་དཔལ་

Ȍོན།  ༣༥༩ɋིན་ལས་ཚǃ་མཚǑ། ༣༦༠རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་།  ཚǃ་འདས། ༣༦༡ǲིད་མཛǑམས། ༣༦༢Ɏིས་པ།  ཚǃ་འདས།  ༣༦༣ཀɣ་ཀུན་བཟང་།  ༣༦༤Ɉན་ཚǑགས། ཚǃ་འདས།  ༣༦༥ɷ་བ་

Ȅལ་མཚན།  ཚǃ་འདས། ༣༦༦འཇམ་ɒོ་གོྲས།  ༣༦༧བསོད་ནམས་ཚǃ་རིང་། ༣༦༨བསོད་ནམས་Ȫོབས་Ȳན། ༣༦༩གɺལ་འɑག་དཔལ་མཚǑ།  ཚǃ་འདས། ༣༧༠འཇམ་དɎངས་དཔལ་མོ།  

༣༧༡Ɏམས་པ།  ཚǃ་འདས།  ༣༧༢ཉི་མ།  ༣༧༣དཔལ་Ȳན་ɒོ་གོྲས།  ༣༧༤དɎངས་དགའ།  ཚǃ་འདས།  ༣༧༥ཆོས་Ȍོན་དབང་མོ།  ༣༧༦མགོན་པོ་ཚǃ་ǲོབ།  ༣༧༧བསམ་ǲབས།   

༣༧༨དཔལ་Ȳན།  ཚǃ་འདས།  ༣༧༩ཚǃ་Ȍོལ། ༣༨༠ངག་དབང་ཆོས་འɏང་།  ཚǃ་འདས།  ༣༨༡དཔལ་མོ།  ༣༨༢གྲགས་པ།  ཚǃ་འདས།  ༣༨༣Ȍོལ་མ་དབང་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༣༨༤དཔལ་Ȍོན།  

༣༨༥བཀྲ་བ།  ཚǃ་འདས།  ༣༨༦བསང་ཉག  །ཚǃ་འདས།  ༣༨༧འཇམ་ཆེན།  ༣༨༨ʈ་ǲབས།  ༣༨༩དགྲ་ʈ་ȷམ་Ȅལ།  ༣༩༠Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ཚǃ་འདས།  ༣༩༡ལོ་ʆི་Ș།  ཚǃ་འདས། 

༣༩༢ǰལ་བཟང་ཚǃ་རིང་།  ༣༩༣བཀྲ་ཤིས།  ཚǃ་འདས།  ༣༩༤ɍ་གཉིག  །ཚǃ་འདས། ༣༩༥བཀྲ་ཤིས་དོན་འǿབ།  ༣༩༦ɰལ་བདེ་ལེགས།  ཚǃ་འདས།  ༣༩༧བསམ་གཏན།  ཚǃ་འདས།  

༣༩༨འཆི་མེད་ཚǃ་Ȅལ།   ༣༩༩ཀུན་ཆོས་ཆོས་Ȅལ། ཚǃ་འདས།  ༤༠༠ཚǃ་ǲེས།  ༤༠༡བསོད་ནམས་ཚǃ་རིང་།  ༤༠༢བȭད་འȭལ་མཚǑ་མོ། ༤༠༣ཡེ་ཤེས་ʈ་མོ།  ༤༠༤ཆོས་Ȍོན། ཚǃ་འདས།  

༤༠༥ངག་དབང་Ɉན་ཚǑགས། ༤༠༦དཀོན་མཆོག་དོན་ǿབ།  ༤༠༧པད་བདེ།  ཚǃ་འདས།  ༤༠༨ཀུན་བཟང་Ȍོལ་དཀར།  ཚǃ་འདས།  ༤༠༩དཔལ་Ȍོན།  ཚǃ་འདས།  ༤༡༠བཀྲ་གཡང་

དཔལ།  ཚǃ་འདས།  ༤༡༡Ȍོལ་དཀར་གཡང་ǲིད། ཚǃ་འདས།  ༤༡༢འཇམ་དɎངས་མཚǑ་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༤༡༣བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། ཚǃ་འདས།  ༤༡༤བསོད་ནམས་ཆོས་མཚǑ།  ཚǃ་

འདས།  ༤༡༥ནོར་དགའ།  ཚǃ་འདས། ༤༡༦དགེ་འȭན་ཆོས་Ȅལ། ཚǃ་འདས།  ༤༡༧ཚǃ་ǲིད།  ཚǃ་འདས།  ༤༡༨བསོད་ནམས་མཚǑ་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༤༡༩བཤོ་ཤང་།  ཚǃ་འདས།  ༤༢༠Ɏིས་པ།  

ཚǃ་འདས།  ༤༢༡ཚǃ་ǲིད།  ཚǃ་འདས།  ༤༢༢ʈ་མོ་ཆོས་Ȍོན།  ཚǃ་འདས།  ༤༢༣མཁའ་འགོྲ་ʈ་ǲིད།  ༤༢༤བཀྲ་ཤིས་Ȅལ།  ཚǃ་འདས།  ༤༢༥ཀུན་དགའ་དོན་ǿབ།  ༤༢༦འཇམ་དɎངས་

ཤེས་རབ།  ཚǃ་འདས། ༤༢༧བཀྲ་ཤིས་དɎངས་མཚǑ། ཚǃ་འདས།  ༤༢༨བསོད་ནམས་ཆོས་Ȍོན།  ཚǃ་འདས།  ༤༢༩ǲ་ལོ།  ཚǃ་འདས།  ༤༣༠གཡང་ཡག  ། ཚǃ་འདས།  ༤༣༡བȪན་དཔལ་

དབང་Ɋག  ། ཚǃ་འདས།  ༤༣༢ʈག་པ་དོན་འǿབ། ༤༣༣དཔལ་ཡག  །བདག་པོ།  ʈག་པ་ʋ།   ཚǃ་འདས།  ༤༣༤གསོ་བཞས་ཧེས།  ༤༣༥ǰལ་བཟང་དɎངས་འཛǑམས།  ཚǃ་འདས།  

༤༣༦ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་།   ཚǃ་འདས།  ༤༣༧ཚǃ་རིང་དབང་འȭས།  ༤༣༨Ɉན་ཚǑགས་དཔལ་འཛǑམས།  ཚǃ་འདས།  ༤༣༩ཤེས་རབ་ཚǃ་མཚǑ།  ཚǃ་འདས།  ༤༤༠མགོ་ཡག  ། ཚǃ་འདས།  

༤༤༡དཔག་བསམ་བཀྲ་ཤིས།  ༤༤༢བཀྲ་ཤིས་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༤༤༣མཁའ་འགྲོ་དབང་མོ།  ༤༤༤བསོད་ནམས་ཚǃ་ǲིད།  ༤༤༥བཞིས་བསོན།  ཚǃ་འདས།   ༤༤༦Ɏམས་ཆོས།  ཚǃ་

འདས།  ༤༤༧ཚǃ་དགའ།  ཚǃ་འདས།  ༤༤༩ བཟང་མོ།  ༤༥༠བདེ་ǲིད་ʈ་མོ།   ༤༥༡འཆི་མེད་བཀྲ་ཤིས།  ཚǃ་འདས།  ༤༥༢ངག་ʈ་མཚǑ།   ༤༥༣ངག་ɒོ་གསལ།  ༤༥༤ɰལ་Ǻམས།  

༤༥༥དར་མཚǑ།  ༤༥༦ǰལ་ཡག  །༤༥༧Ȱོ་Ȅལ་ʈ་མཚǑ།  ༤༥༨ཚǃ་དཔག་ʈ་མཚǑ།  ༤༥༩དɎངས་མཚǑ།  ༤༦༠རི་ཡག་མ་ɍ་གཉིས།  ༤༦༡ȴེ་དགེ་གསོ་Ȅ།  ༤༦༢ǰལ་བཟང་ཚǃ་འཛǑམས།  

༤༦༣ ༤༦༤དམ་པ་ཆོས་འཕེལ་ཕ་ɍ་གཉིས།  ༤༦༥Ȃན་ཨོ་དགའ།  ༤༦༦གསོལ་ཡིས།  ༤༦༧ནོར་ཡག  །༤༦༨Ȍོལ་མ་ཚǃ་རིང་།  ༤༦༩འཇམ་དɎངས།  ༤༧༠དཀོན་མཆོག་བȪན་

འཛིན།  ༤༧༡འཆི་མེད་ʈ་མོ།  ༤༧༢Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ༤༧༣ཤེས་དཀར།  ༤༧༤ཚǃ་དཔག་Ȍོལ་མ།  ཚǃ་འདས།  ༤༧༥དར་མཚǑ།  ཚǃ་འདས།  ༤༧༦འșག་ཀར།  ༤༧༧དགའ་

འșག  །༤༧༨བདེ་ཆེན།  ༤༧༩འཛམ་ʈ།  ༤༨༠བʁས་ʁས།  ༤༨༡དཔེ་ནམས།  ༤༨༢བȪན་འཛིན་དཀོན་མཆོག  །༤༨༣བསོད་ནམས་Ȍོལ་དཀར།   ༤༨༤ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ།  
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༤༨༥བསོད་ནམས་ཚǃ་མཚǑ།  ༤༨༦དཔལ་མོ།  ༤༨༧ཚǃ་བȦན་Ȍོན་དཀར།   ༤༨༨ཀ་རིག  །༤༨༩བོད་ȓོན།  ༤༩༠Ɏི་ག  །༤༩༡Ɏིས་པ།  ༤༩༢ǰལ་བཟང་དཔལ་མོ།  ༤༩༣རི་

ཡག  །༤༩༤Ȍོན་དཀར།  ༤༩༥ཤེས་རབ།  ༤༩༦བོ་ངན།  ༤༩༧Ȍོལ་མ།  ༤༩༨དགེ་ལེགས་ཆོས་འཕེལ།  ༤༩༩ཆོས་ཉིད་དɎངས་མཚǑ།  ༥༠༠ǰལ་བཟང་ʈ་མོ།  །ཚǃ་འདས།  ༥༠༡ɰལ་

Ǻམས་དཔལ་འɎོར།  ཚǃ་འདས།  ༥༠༢ཚǃ་གཅིག  །༥༠༣དཀོན་མཆོག་ཉི་མ།  ཚǃ་འདས།  ༥༠༤ག་རིས། ཚǃ་འདས།  ༥༠༦དཔལ་མོ།  ༥༠༧མཚǑ་ཡག  ། ཚǃ་འདས།  ༥༠༨བསོད་ནམས་ʈ་Ȅལ།  

ཚǃ་འདས།  ༥༠༩འཆི་དགའ། ཚǃ་འདས།  ༥༡༠དɎངས་ཅན་ʈ་མཚǑ།  ཚǃ་འདས།  ༥༡༡དཔལ་མོ།  ༥༡༢བསོད་ནམས་ཡལ་འཕེལ།  ཚǃ་འདས།  ༥༡༣ཐར་Ȱོ།  ཚǃ་འདས།  ༤༡༤ɍ་Ɍག ། ཚǃ་

འདས།  ༥༡༥དཀོན་མཆོག་ཉི་མ་ཕ་ɍ་གཉིས། ཚǃ་འདས།  ༥༡༦ཀུན་དགའ་བȪན་འཛིན།  ༥༡༧བȪན་འཛིན་ཆོས་དར།  ཚǃ་འདས།  ༥༡༨འཇམ་ཡག  ། ཚǃ་འདས།  ༥༡༩བསོད་ནམས་

ཆོས་Ȍོན།  ༥༢༠བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ།  ༥༢༡དཔལ་Ȳན་དོན་ǿབ།  ཚǃ་འདས།  ༥༢༢འཆི་མེད་Ȱོ་Țེ།  ༥༢༣ཨོ་Ȅན་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས།   ༦༢༤ཡི་ཤེས་ཉི་མ།  ༥༢༥བསོད་ནམས།  

༥༢༦དɍ་ཡོ་ཚǃ་རིང་།  ༥༢༧ཚǃ་རིང་བཟང་པོ།  ༥༢༨རིན་ཆེན་Ȅལ་མཚན། ༥༢༩ǰལ་མ་བཟང་པོ།  ༥༣༠དɍ་ཡོ།  ༥༣༡ʈ་མཛǃས།  ༥༣༢ཀུན་ཆོག་ཆོས་Ȍོན།  ༥༣༣ཨ་འཛམ།  ༥༣༤Ȍོལ་

མ་ཚǃ་རིང་།  ༥༤༥མཚǑ་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༥༣༦ཀུན་བཟང་དཔལ་Ȳན།  ཚǃ་འདས།  ༥༣༦བཀྲ་ཡག་Ȍོལ་མ།  བཤོ་བཀྲམ།  ཚǃ་འདས།  ༥༣༧ȷམ་ʁས་དབང་འȭས།  ཚǃ་འདས།  ༥༣༨  ༥༣༩  

༥༤༠  ༥༤༡ɍ་མོ་བཞི།  ༥༤༢དɎངས་ǲིད་ʈ་མཛǃས།  ༥༤༣  ༥༤༤  ༥༤༥Ɏིས་པ་གʀམ།  ཚǃ་འདས།  ༥༤༦བསམ་ɾ།  ༥༤༧ɷ་བ།  ༥༤༨གུ་ɻ་མཚǑ་མོ།  ༥༤༩ཚǃ་རིང་དཔལ་མོ།  ཚǃ་

འདས།  ༥༥༠ཚǃ་རིང་མཚǑ་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༥༥༡ཆོས་Ǳ།  ཚǃ་འདས།  ༥༥༢འཇམ་དཔལ་ཀུན་ཁྱབ།  ཚǃ་འདས།  ༥༥༣ʈ་མོ་ཚǃ་རིང་།  ༥༥༤ཚǃ་དབང་ʈ་དཀར།  ཚǃ་འདས།  ༥༥༥དཔེ་ǲབས།  

ཚǃ་འདས།  ༥༥༦གསོ་ཡ།  ༥༥༧ཅ་ཅ།  ཚǃ་འདས།  ༥༥༨བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་རིང་།  ༥༥༩ཚǃ་རིང་དཔལ་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༥༦༠དགའ་རིས།  ཚǃ་འདས།  ༥༦༡དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས།  ཚǃ་འདས།  

༥༦༢ ɐག་Ȱོ།    ཚǃ་འདས།  ༥༦༣བདེ་ཆེན་ʈ་མཛǃས།  ཚǃ་འདས། ༥༦༤འཇམ་དɎངས་དངོས་ǿབ།  ཚǃ་འདས།  ༥༦༥ɍ་གཡང་ཉི་མ།  ཚǃ་འདས།  ༥༦༦དོན་ǿབ་དཔལ་མོ། ཚǃ་འདས།  

༥༦༧བཀྲ་ཤིས་ʈ་མོ།  ༥༦༨ཆོས་Ȅལ་དབང་Ɋག  ། ཚǃ་འདས།  ༥༦༩ཨ་བཞེ་བཀྲ་ཡག  ། ཚǃ་འདས།  ༥༧༠ཚǃ་Ȱོ།  ཚǃ་འདས།  ༥༧༡གིྱས་དགོས།  ཚǃ་འདས།  ༥༧༢ཀɣ་རིན་ཆེན།  ཚǃ་

འདས།  ༥༧༣ཚǃ་རིང་གཡང་ǲིད།  ༥༧༤ཀɣ་ʈ་Ȧེན།  ༥༧༥Ɏིས་པ་གཅིག  ། ཚǃ་འདས།  ༥༧༦ɂེ་པ།  ཚǃ་འདས།  ༥༧༧ɉག་Ȱོ།  ༥༧༨འཆི་མེད་ʈ་མོ།   ༥༧༩Ɏིས་པ།  ༥༨༠བཀྲ་ཤིས་

ɬོན་འǿས།  ཚǃ་འདས།  ༥༨༡Ȍོན་མ་ཚǃ་མཚǑ།  ཚǃ་འདས།  ༥༨༢བȪན་འཛིན་ɒོ་གོྲས།  ཚǃ་འདས།  ༥༨༣ཉི་མ་Ȅལ་མཚན།  ༥༨༤ཀུན་བཟང་Ȍོལ་དཀར།  ཚǃ་འདས།  ༥༨༥Ɏིས་པ་གཅིག  

༥༨༦Ȧོག་པོ།  ༥༨༧ʊ་Ȅན་མཚǑ།  ༥༨༨ཀུན་དགའ། ཚǃ་འདས།  ༥༨༩ཀུན་བཟང་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༥༩༠དབང་གྲགས།  ༥༩༡དཔལ་ཆེན།  ཚǃ་འདས།  ༥༩༢ཚǃ་བȦན་ཆོས་མཚǑ།  ཚǃ་

འདས།  ༥༩༣པͪྨ་ʈ་མཚǑ།  ཚǃ་འདས།  ༥༩༤Ȍོལ་མ་ཆོས་མཚǑ།  ཚǃ་འདས།  ༥༩༥ཀུན་དགའ།  ༥༩༦ཚǃ་རིང་ཆེན།  ༥༩༧ཚǃ་དབང་བསོད་ནམས།  ༥༩༨འཇམ་དɎངས།  ༥༩༩བདེ་ཡག  

༦༠༠ཚǃ་དɎངས་ȷམ་འཛǑམས།  ༦༠༡བ་སོབ་ཨན་Șང་།  ༦༠༢བསོད་ནམས་ཚǃ་རིང་།  ༦༠༣ǰལ་བཟང་Ȍོལ་མ།  ༦༠༤ɷ་བ་ཆོས་མཚǑ།  ༦༠༥མེ་ཏོག་ʈ་མཛǃས།  ༦༠༦བོ་ངན།  ༦༠༧ɷ་

ʈ་Ȍོལ་མ།  ༦༠༨བཀྲ་ཤིས་ʈ་མོ།  ༦༠༩འɍམ་དགའ།  ༦༡༠བདེ་ཆེན་ʈ་མཛǃས།  ༦༡༡བོ་འཇིག  །༦༡༢ཨ་ǲེས།  ༦༡༣དཔལ་མེ།  Ɏིས་པ།  ཚǃ་འདས།  ༦༡༤Ɉན་ཚǑགས་དཔལ་ǲིད།  ཚǃ་

འདས།  ༦༡༥ǰལ་Ȳན་མགོན་པོ། ཚǃ་འདས།  ༦༡༦ཚǃ་རིང་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༦༡༧ནག་སོང་།  ༦༡༨ཨོ་Ȅན་མཚǑ་དཀར།  ཚǃ་འདས།  ༦༡༩Ȍོན་ཡག  །༦༢༠བསོད་ནམས་དɎངས་

འཛǑམས།  ཚǃ་འདས།  ༦༢༡Ȍོན་ཡག  ༦༢༢ ཀུན་བཟང་ཚǃ་མཚǑ།  ཚǃ་འདས། ༦༢༣ɒོ་གོྲས་ཚǃ་རིང་།  བདག་མེད།   

ཚǃ་འདས།  ༦༢༤ɍ་ཤེས་རབ་Ɉན་ཚǑགས།  ཚǃ་འདས།  ༦༢༥ʈ་མོ་བདེ་Ȍོན།  ༦༢༦Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ཚǃ་འདས།  ༦༢༧བསོད་ནམས་ɒོ་གོྲས།  ༦༢༨པͪྨ་གɺལ་Ȍོན། ཚǃ་འདས།  ༦༢༩རི་

གིྲ།  ཚǃ་འདས།  ༦༣༠དཀར་Ȍོལ་མ།  ༦༣༡བསོད་ནམས་ཚǃ་རིང་།  ཚǃ་འདས།  ༦༣༢ཀུན་དགའ།  ༦༣༣འཇམ་མཁས།  ༦༣༤ɍ་མོ།  ༦༣༥ཨ་ɺ།  ཚǃ་འདས།  ༦༣༦བསེ་ʈ།  ༦༣༧ངག་

དབང་ʈ་མོ།  ༦༣༨ʁི་ཡག  །༦༣༩ཚǃ་རིང་ཆོས་མཚǑ།  ༦༤༠ǰལ་བཟང་དɎངས་འཛǑམམ།  ༦༤༡ǰལ་ཚǃ་རིང་།  ༦༤༢ཧིན་མེད་ཧེས།  ༦༤༣བཀྲ་ཤིས།  ༦༤༤ཉི་མ་Ȍོལ་མ།  ཚǃ་འདས། 

༦༤༥འོད་ȃ་དཔལ་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༦༤༦བཀྲ་ཤིས་ཉི་མ།  ༦༤༧ཉི་མ་Ȅལ་མཚན།  ༦༤༨དɎངས་དཀར་ʈ་མོ།  ༦༤༩Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ཚǃ་འདས།  ༦༥༠ངག་དབང་ʈ་མཚǑ།  

༦༥༡དག་དབང་ɒོ་གསལ།  ཚǃ་འདས།  ༦༥༢ɷ་བ་Ȅལ་མཚན།  ༦༥༣ངག་དབང་ʈ་མོ།  ༦༥༤ཚǃ་འདས།  ༦༥༦འཇམ་དཔལ་ཚǃ་རིང་།  ༦༥༧ཉི་མ།  ༦༥༨མིག་དམར།  ཚǃ་འདས།  

༧༥༩ɷ་བ་ཚǃ་རིང་།  ༦༦༠ཨ་ȣ།  ༦༦༡ངག་དབང་Ȫོབས་Ȅལ།  ༦༦༢Ȧ་བེས།  ༦༦༣ཀɣ།  ཚǃ་འདས། ༦༦༤ ɷ་བ།  ཚǃ་འདས།  ༦༦༥བསོད་ནམས་དɎངས་མཚǑ། བདག་པོ།  དོན་འǿབ་

ནོར་ɍ།  ཚǃ་འདས།  ༦༦༦བཀྲ་ཤིས་ཆོས་Ȍོན།  ༦༦༧བʁི་ལི།  ཚǃ་འདས།   ༦༦༨Ȱོ་Țེ། ༦༦༩༩མཚǑ་ǲིད། ༦༧༠ཀོ་ཀོ  །༦༧༡ɋིན་འཇམ།  ༦༧༢འཆི་མེད་བཀྲ་ཤིས།  བདག་པོ།  ɒོ་གོྲས། 

ཚǃ་འདས།  ༦༧༣ཉི་མ་ཚǃ་རིང་།  ཚǃ་འདས།  ༦༧༤དབང་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༦༧༥བསོད་ནམས་དབང་Ɋག   །༦༨༦ɍ་མོ། ཚǃ་འདས།  ༦༧༧ཨ་ཁོྲ་ȴེ་བ་ǰལ་བཟང་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས།  

༦༧༨བསམ་འǿབ་ʈ་མོ།  ༦༧༩བȪན་འཕེན།  ༦༨༠དཔལ་འɎོར།  ༦༨༡Ȍོན་མཚǑ།  ༦༨༢བཀྲ་ཤིས་དཔལ་Ȍོན།  ༦༨༣བཀྲ་ཤིས་Ȅལ་མཚǑ།  ༦༨༤ཀུན་བཟང་ȷམ་Ȅལ།  ༦༨༥བསོད་

ནམས་ཆོས་ǲང་།  ༦༨༦འཇམ་དɎངས་ཚǃ་བȦན།  ༦༨༧ཐབ་བȪན་འɏང་གནས།  ༦༨༨འོ་ɻ་ɻ།  ༦༨༩ཚǃ་རིང་ཆོས་ǲིད།  ༦༩༠ǩ་Ȗམ།  ༦༩༡ཡེ་ཤེས་Ȯི་མེད།  ༦༩༢ཚǃ་ཡག  །༦༩༣མི་

ཕམ།  ༦༩༤བསམ་གཏན།  ༦༩༥བསོད་ནམ་ʈ་མོ།  ༦༩༦པན་པན།  ༦༩༧ཚǃ་རིང་འཛǑམས་ǲིད།  ༦༩༨དབང་Ȳན།  ༦༩༩ཨ་འཛǑམས།  ༧༠༠བདེ་ǲིད་Ȍོལ་དཀར།  ༧༠༡སེ་སེར།  

༧༠༢པད་མ་དབང་མོ།  ༧༠༣Ɉན་ཚǑགས་དཔལ་མོ།  ༧༠༤ɍ་ǧག  །༧༠༥གསོལ་Ȧོག  །༧༠༦ངག་དབང་Ɉན་ཚǑགས།  ༧༠༧བཀྲ་བ།  ༧༠༨དཔེ་Ȱོ།  ༧༠༩མཁའ་དཀའ།  ༧༡༠ཨི་ཡོ།  

༧༡༡བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ།  ༧༡༢བཀྲ་ཤིས་དབང་མོ།  ༧༡༣ཀɣ་དགེ་ལེགས།  ༧༡༤Ȅ་མཚǑ།  ༧༡༥ཉི་ʈ།  ༧༡༦Ɉན་ཚǑགས།  ༧༡༧ཀɣ་ʈ་མཚǑ།  ༧༡༨རབ་Ȍོན།  ༧༡༩ཀɣ་དཔལ་བསམ།  

༧༢༠ཚǃ་དབང་བȪན་འཛིན།  ༧༢༡བདེ་ཆེན།  ༧༢༢Ȱོ་Ȅལ།  ༧༢༣ཆོས་དɎིངས །   ༧༢༤ཀɣ་རིག་གོྲལ།  ༧༢༥འཆི་མེད་ཚǃ་མཚǑ།  ༧༢༦དɎངས་མཚǑ།  ༧༢༧ཚǃ་དབང་དཔལ་Ȍོན།  

༧༢༨ཀɣ་Ȧ་ʈ།  ༧༢༩བཀྲ་ཤིས་ʈ་འཛǑམས།  ༧༣༠ɒོ་བཀྲ།  ༧༣༡ཆོས་Ȍོན།  ༧༣༢ཆོས་Ȅལ།  ༧༣༣དར་འཛǑམས།  ༧༣༤ཨ་འཛǑམས།  ༧༣༥བསོད་ནམས་དཔལ་མོ།  ༧༣༦ཨོ་ཡོ་Ȍོན་མ།  
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༦༣༧  ༦༣༨བསོད་ནམས་མཚǑ་མ་ɍ་གཉིས།  ༧༣༩བེན་དབང་ཉི་མ།  ༧༤༠བཀྲ་ཤིས་ʈ་མོ།  ༧༤༡དཔལ་བསམ་བཀྲ་ཤིས།  ༧༤༢བསོད་ཡག  །༧༤༣དཀོན་མཆོག་ʈ་ǲབས།  

༧༤༤བསོད་ནམས་དཔལ་འཛǑམམ།  ༧༤༥ངག་དབང་ཞམ་པ།  ༧༤༦ཨི་Ȅན་བཟང་མོ།  ༧༤༧ཨི་ཡོ་ཚǃ་རིང་།   ༧༤༨ཉི་མ་ཚǃ་རིང་།  ༧༤༩བཀྲ་ཤིས་ཆོས་Ȍོན།  ༧༥༠ཤེས་རབ་ʈ་མོ།  

༧༥༡བཀྲ་ཤིས་ʈ་མོ།  ༧༥༢ཆོས་Ȅལ་དབང་Ɋག  །༧༥༣ཐབ་བȪན་དབང་Ɋག།  ༧༥༤  ༧༥༥ȭང་Ȍོན་མ་ɍ་གཉིས།  ༧༥༦ཚǃ་བȦན་Ȍོལ་དཀར།  ༧༥༧ཚǃ་དབང་དངོས་ǿབ།  

༧༥༨Ɏང་Șབ་Ȍོལ་མ།  ༧༥༩Ɏིས་པ།  ༧༦༠བསོད་ནམས་དབང་མོ།  ༧༦༡དཔལ་མོ།  ༧༦༢ɥས་མས།  ༧༦༣དཔེ་ནམ་བཟའ་ཚང་གʀམ།  ༧༦༤ཨ་ཞེ་བཀྲ་ཡག  །༨༦༥བསོད་ནམས་

དཔལ་འཛǑམས།  ༧༦༦ཀུན་མཆོག་ཆོས་Ȍོན།  ༧༦༧བོད་ཚǃ།  ༧༦༨དཔལ་བཟང་།  ༧༦༩བདེ་མཚǑ།  ༧༧༠ཚང་ཚǃ་ཆེན་མོ།  ༧༧༡ཉི་ʈ།  ༧༧༢Ȍོལ་དཀར།  ༧༧༣ཡ་གྲང་།  ༧༧༤གྲོ་

འཇལ།  ༧༧༥ཤེས་རབ།  ༧༧༦གུ་ɬེ།  ༧༧༧ཚǃ་ǲིད་ʈ་མོ།  ༧༧༨ཀར་ཐར།  ༧༧༩བོ་ངན།  ༧༨༠Ȍོལ་དཀར་ཚǃ་རིང་།  ༧༨༡བདེ་Ʉིད།  ༧༨༢དཔལ་ཚǃ།  ༧༨༣བཀྲ་ཤིས་ʈ་མཚǑ།  

༧༨༤ཉི་མ་ʈ་མོ།  ༧༨༥པͪྨ་མཚǑ།  ༧༨༦མིང་མེད།  ༧༨༧ཚǃ་རིང་འཆི་མེད།  ༧༨༨འཇམ་ཁན།  ༧༨༩ཀུན་དགའ། Ɏིས་པ།  ༧༩༠ཚǃ་རིང་ཆོས་མཚǑ།  ༧༩༡ཉི་མ་Ȅལ་མཚན།  ༧༩༢ཀུན་

དགའ་བȪན་འཛིན།  ༧༩༣བȪན་འཛིན་ཆོས་དར། ༧༩༤ǲབས་ལོ།  ༧༩༥ཚǃ་རིང་ཆོས་ǲིད།  ༧༩༦བདེ་ཆེན་བȪན་འཛིན།  ༧༩༧གཡང་དཔལ།  ༧༩༨ɍ་Ƀག  །༧༩༩བསོད་ནམས་

དɎངས་ǲིད།  ༨༠༠ɾས་ལིང་།  ༨༠༡བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་རིང་།  ༨༠༢བཀྲ་ཤིས་ȅད་འཛམ།  ༨༠༣ཚǃ་མཚǑ།  ༨༠༤དཔལ་འཛǑམམ་མ་ɍ་གཉིས།  ༨༠༥ɍ་Ɍག  །༨༠༦ཚǃ་རིང་དཔལ་མོ།  ༨༠༧ཚǃ་

དབང་དཔལ་Ȍོན།  ༨༠༨ǰལ་བཟང་ཡོན་ཏན།  ༨༠༩པེ་ȵ།  ༨༡༠དབང་ཅན་ʈ་མཛǃས།  ༨༡༡ȷམ་གསེར།  ༨༡༢ལམ་ལམ།  ༨༡༣ཉི་མ་Ȅལ་མཚན།  ༨༡༤བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས།  

༨༡༥བསོད་ནམས་དཔལ་མོ།  ༨༡༦Ȍོལ་མ།  ༨༡༧ʈ་མོ་ཆོས་Ȍོན།  ༨༡༨Ȫག་ȴེ།  ༨༡༩དོན་འǿབ་Ȱོ་Țེ།  ཚǃ་འདས།  ༨༢༠Ȍོལ་དཀར་མཚǑ་མོ།  ༨༢༡ཀུན་བཟང་དɎངས་མཚǑ།  ༨༢༢ཆོས་

ǲོང་།  ༨༢༣ཤེས་རབ་དར་Ȅས།  ༨༢༤ɥོན་ལམ་ཚǃ་རིང་།  ༨༢༥པͪྨ་དɎངས་མཚǑ།  ༨༢༦Ɉ་Ȍོན།  ཚǃ་འདས།  ༨༢༧ɰལ་Ǻམས་Ȍོལ་མ།  ༨༢༨ཚǃ་རིང་དཔལ་འཛǑམས།  ༨༢༩རིན་ཆེན་

དཔལ་བཟང་།  ༨༣༠ɋིན་ལས་མཚǑ་མོ།  ༨༣༡ཚǃ་དཔལ་Ȍོན། ཚǃ་འདས།  ༨༣༢ངག་དབང་ʈ་མཛǃས།  ༨༣༣མཁེྱན་རབ་ཉི་མ།  བདག་པོ།  ངག་དབང་མཁས་ǿབ།  ཁ་པར་ཨང་གྲངས།  

༡༣༢༦༠༤༢༩༡༣༥ ཚǃ་འདས།  ༨༣༤ǰལ་ཚǃ།  ༨༣༥ཉི་མ་ʈ་མོ།  ༨༣༦དɎངས་མཚǑ།  ༨༣༧རིག་དགའ།  ༨༣༨གནམ་གསེར།  ༨༣༩འཆི་མེད་དཔལ་མོ།  ༨༤༠དཔལ་ཚǃ།  ༨༤༡Ǳ་འǿབ་

ʈ་མོ།  ༨༤༢བȪན་འཛིན་ɋིན་ལན།  ༨༤༣ཉི་བཀྲ།  ༨༤༤ཡེ་ཤེས།  ༨༤༥Ɏི་བདེ།  ༨༤༦བསམ་གཏན།  ༨༤༧དབང་འཇམ།  ༨༤༨ཨ་ཁ་Ȍོད།  ༨༤༩ཨ་མཆི་བǧ།  ༨༥༠བཀྲ་ཤིས་

དབང་མོ།  ༨༥༡ཚǃ་རིང་དབང་མོ།  ༨༥༢ǰལ་བཟང་ཆོས་Ȍོན།  ༨༥༣དɎངས་ཤེས་ཆོས་མཚǑ།  ༨༥༤ཚǃ་ཡག  །༨༥༥ɍ་ǰོལ།  ༨༥༦ཚǃ་དɎངས་Ȍོན་མ།  ༨༥༧འཇིག་དགའ་Ȱོ་Țེ།  

༨༥༨བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་རིང་།  ༨༥༩ཚǃ་དཔལ་མོ།  ༨༦༠བཀྲ་ཤིས་ɷ་བ།  ༨༦༡འཇམ་དɎངས་བསོད་ནམས།  ༨༦༢ཨ་བོ་མཆི་མེད།  ༨༦༣ཚǃ་རིང་འཆི་མེད།  ༨༦༤བཀྲ་ཤིས་དɎངས་མཚǑ།  

༨༦༥བོ་ǲིད།  ༨༦༦བསོམ་ནས་Ȱོ་Țེ།   ༨༦༧དགལ་རིག་ʈ་མོ།  ༨༦༨ཚǃ་འཕེལ།   ༨༦༩ཉི་མ་Ȅལ་མཚན། ༨༧༠དཔལ་Ȳན་འཆི་མེད། ༨༧༡ཚǃ་ཚǃ།  ༨༧༢དཔལ་Ȳན་ɋིན་ལན།  

༨༧༣བསོད་ནམས་ʈ་Ȍོན།  ༨༧༤བསོད་ནམས་དɎངས་མཚǑ།  ༨༧༥འཇིགས་དགའ་བསོད་ཡག  །༨༧༦བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ།  ༨༧༧བསོད་ནམས་དཔལ་འɎོར།  ༨༧༨བསོད་ནམས་

བཀྲ་ཤིས།  ༨༧༩ཚǃ་རིང་མཚǑ་མོ།  ༨༩༠བསོད་ནམས་མཚǑ་མོ།  ༨༩༡ཡེ་ཤེས་Ȍོན་མ།  ༨༩༢ཀུན་བཟང་ཆོས་འཕེལ།  ༨༩༣བསོད་ནམས་དɎངས་མཚǑ།  ༨༩༤ཀུན་མཆོག་ʈ་ǲབས།  ༨༩༥ཉི་

ཆོས།  ༨༩༦འཇམ་Ɉལ།  ༨༩༧Ȱོ་Ȅལ།  ༨༩༩བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་རིང་།  ༩༠༠བཀྲ་Ȱལ།  ༩༠༡ཚǃ་རིང་དཔལ་མོ།  ༩༠༢བདེ་དབང་།  ༩༠༣ʈ་མོ་ཆོས་Ȍོན།  ༩༠༤བǰལ་འǿབ།  ༩༠༥འɐོང་Ȳར།  

༩༠༦རང་ཟབ།  ༩༠༧ɍ་ལོ།  ༩༠༨ǰལ་མ་བསམ་བཏན།  ༩༠༩Ȱོ་ལོ།  ༩༡༠བསོད་ནམས་Ɉན་ཚǑགས།  ༩༡༡བཀྲ་ཤིས་དɎངས་མཚǑ།  ༩༡༢ངམ་ཚǃ།  ༩༡༣འཛམ་Ȳན།  ༩༡༤ɒོ་བǵལ།  

༩༡༥ཁུ་དགའ།  ༩༡༦དགེ་ལེགས་འཕེལ་ཚǑགས།  ༩༡༧ཀɣ་དཔལ་བཟང་།  ༩༡༨ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་།  ༩༡༩བསམ་གཏན་ǰལ་Ȳན།  ༩༢༠བསོད་ནམས་ཚǃ་རིང།  ༩༢༡བསམ་འǿབ་

དཔལ་མོ།  ༩༢༢མཚǑ་ཡག་དཔལ་མོ།  ༩༢༣ʊ་ʁོག་ɋིན་ལན།  ༩༢༤ʉན་ǿབ།  ༩༢༥Ȍོལ་མ་ཚǃ་རིང་།  ༩༢༦ɵ་མོ།  ༩༢༧དཔེ་བ་བསམ་འǿབ།  །༩༢༨ནོར་ɍ་དགྲ་འȭལ།  ༩༢༩ཚǃ་རིང་

དɎངས་ཤེས།   ༩༣༠དཀོན་མཆོག་ʈ་མཚǑ།  ༩༣༡དɍ་Ȅན་བཟང་མོ།  ༩༣༢པͪྨ་གཡང་དཀར།  ༩༣༣བདེ་མཚǑ།  ༩༣༤ཡེ་ཤེས་ɋིན་ལན།  ༩༣༥དཔལ་བཟང་།  ༩༣༦ཉི་ʈ།  ༩༣༧བསོད་

ནམས་ཆོས་འཕེལ།  ༩༣༨རིན་ཆེན།  ༩༣༩ཚǃ་དབང་བསོད་ནམས། ༩༤༠ཀɣ་ཡེ་ཤེས།  ༩༤༡བསོད་ནམས་ɷ་ǲིད།  ༩༤༢Ȍོན་མ་མེ་ཏོག  །༩༤༣འɍམ་དགའ།  ༩༤༤བȪན་འཛིན་

དɎངས་དགར།  ༩༤༥དགེ་འȭས་ཆོས་Ȅལ། ༩༤༦ཨོ་ཅེས།  ༩༤༧བཀྲ་ཤིས་བསམ་འǿབ།  ༩༤༨ཨོ་བཅས།  ༩༤༩བསོད་ནམས་Ȧ་འɎོར།  ༩༥༠དངོས་ǿབ་དབང་མོ།  ༩༥༡ɒོ་བཟང་

Ȅལ་མཚǑ།  ༩༥༢ཚǃ་རིང་དབང་Ȅལ།  ༩༥༣འཛམ་ʈ།  ༩༥༤ནོར་ཡག  །༩༥༥འན་འȮས་དɎངས་ཁྱིག  ༩༥༦དཔལ་Ȳན་དɎངས་མཚǑ།   ༩༥༧ǰལ་བཟང་།   ༩༥༨བསོད་Ȳན།  ༩༥༩ɰལ་

ཁིྲམས་མཐར་ɉིན།  ༩༦༠གཡང་འཛǑམས་ʈ་མོ།  ༩༦༡ཡེ་ཤེས་ཆོས་Ȍོན།  ༩༦༢ནོར་ʈ།  ༩༦༣Ɉར་Ȅས།  ༩༦༤གདོང་མཚǑ།  ༩༦༥ཨ་མོ།  ༩༦༦ཨ་ང།  ༩༦༧ཡེ་Ȳན། ༩༦༨Ȍོན་མོ།  

༩༦༩རིག་འཛིན་ཚǃ་རིང་།  ༩༧༠ɒོ་ཚǃ་བȦན།  ༩༧༡ཞེ་ཡག  Ɏམས་ཡག  །༩༧༢བསོད་Ȳན།  ༩༧༣དཔལ་མགོན།  ༩༧༤Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ༩༧༥བོ་ལེགས།  ༩༧༦འཇིགས་མེད་ཚǃ་བȦན།  

༩༧༧གསོ་Ȅལ།  ༩༧༨ཆོས་འཕེལ་བཟང་པོ།  ༩༧༩ཨོ་Ȅན་ʈ་མོ།  ༩༨༠བȪན་པ་Ɉན་ཚǑགས།  ༩༨༡སེང་གེ  །༩༨༢ɋིན་ལས་ཚǃ་རིང་།  ༩༨༣ȷམ་Ȅལ་ཆོས་མཚǑ།  ༩༨༤Ȱོ་Țེ་དགྲ་འȭལ།  

༩༨༥ཀོ་ཀོ།  ༩༨༦Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ༩༨༧ཇོ་མོ་མིང་མེད།  ༩༨༨དགའ་Ɇོ།  ༩༨༩ཆོས་ɥན།  ༩༩༠མོ་མོ།  ༩༩༡བོད་Ȍོན་མ་ɍ་གཉིས།  ༩༩༢ཐར་ལམ་Ȍོལ་མ།  ༩༩༣ɍག་

ɍག  །༩༩༤འཇམ་དɎངས་མཚǑ་མོ།  ༩༩༥ཐབ་བȪན་རབ་Ȅས།  ༩༩༦བཀྲ་གཡང་དཔལ།  ༩༩༧བསམ་གཏན་ཆོས་Ȍོན།  ༩༩༨ཤེས་རབ།  ༩༩༩Ɏིས་པ་མིང་མེད་གཉིས།  ༡༠༠༠ཀོ་ཧོ་ཆོས།  

༡༠༠༡ˀི་གཤོས་པོ།  ༡༠༠༢ཡམ་ʆམ།  ༡༠༠༣པ་སངས་གཡང་ཁྱིམ། ༡༠༠༤ཆོས་དགེ  །༠༠༥ཡོན་ཏན།  ༡༠༠༦ȷམ་Ȅལ།  ༡༠༠༧ʈ་མོ་བȪན་འཛིན།  ༠༠༠༨གɺ་Ȍོན།  ༡༠༠༩བོ་ལ།  

༡༠༡༠གུ་གྲགས།  ཞེ་དགུ།  ༡༠༡༡བདེ་ཆེན་ʈ་མཛǃས།  ༡༠༡༢བȪན་འཛིན་ཉི་མ།  ༡༠༡༣དགེ་ལེགས་དཔལ་Ȳན།  ༡༠༡༤  ༡༠༡༥   ༡༠༡༦མ་ɍ་ɞ་མོ་གʀངས།   ༡༠༡༧བོ་ǲིད།  

༡༠༡༨བཀྲ་ཤིས་དར་Ȅས།  ༡༠༡༩བསམ་གཏན།   ༡༠༢༠འཇམ་དɎངས་ɋིན་ལས།  ༡༠༢༡ཚǃ་དབང་དངོས་ǿབ།  ༡༠༢༢དབང་Ɋག་ཕ་ɍ་གཉིས།  ༡༠༢༣ཤེས་དགའ་ཉི་མ། ༡༠༢༤ ɍ་མོ། 
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༡༠༢༥ ɋིན་ལན་ʉན་ǿབ།  ༡༠༢༦Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ༡༠༢༧མཆི་གཡང་།  ༡༠༢༨ཉི་ʈ།  ༡༠༢༩པͪྨ་Ȱོ་Țེ།  ༡༠༣༠བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར།  ༡༠༣༡ཡེ་ཤེས་འɏང་གནས།  ༡༠༣༢ཀོང་བཤོས་

ɍ།  ༡༠༣༣མེན་ཕན་ལན།  ༡༠༣༤ཀུན་བཟང་ཆོས་འཕེལ། ༡༠༣༥ཉི་ཆོས།  ༡༠༣༦ɍ་ཉིད།  ༡༠༣༧དགེ་ཆོས།  ༡༠༣༨ཐབ་བȪན་ཉི་མ།  ༡༠༣༩ཚǃ་དབང་བཟང་མོ།  ༡༠༤༠Ȱོ་བསམ།  

༡༠༤༡Ȍོན་ཡག  །༡༠༤༢ཀུན་བཟང་ཚǃ་མཚǑ།  ༡༠༤༣གུ་ɻ་མཚǑ་མོ།  ༡༠༤༤ཀུན་མཆོག་ཐར་ལམ།  ༡༠༤༥Ȍོན་མོ།  ༡༠༤༦Ɏང་Șབ་ʈ་Ȍོན།  ༡༠༤༧རིག་འཛིན་ཚǃ་རིང་།  

༡༠༤༨བསོད་བདེ།  ༡༠༤༩ཨ་Șང་།  ༡༠༥༠དགའ་ལེགས།  ༡༠༥༡ཚǃ་དབང་དངོས་ǿབ།  ༡༠༥༢Ɏང་Șབ་Ȍོན་མ།  ༡༠༥༣Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ༡༠༥༤Ɉར་ɍ་Ȍོལ་མ།  ༡༠༥༥གདའ་

དགའ།  ༡༠༥༦Ɉར་ɍ།  ༡༠༥༧དཔལ་Ȍོན།  ༡༠༥༨ཡེ་ཤེས་བȪན་འཛིན།  ༡༠༥༩Ȅ་མཚǑ་བཀྲ་ཤིས།  ༡༠༦༠བདེ་རབས།  ༡༠༦༡བསོད་ནམས་དɎངས་Ȍོན།  ༡༠༦༢ཚǃ་རིང་Ȱོ་Țེ།  

༡༠༦༣བདེ་ǲིད་Ȍོལ་མ།  ༡༠༦༤འཕེལ་Ȍོན།  ༡༠༦༥བཀྲ་ཤིས་དོན་འǿབ།  ༡༠༦༦རིན་འཛིན།  ༡༠༦༧འཇམ་ʈ།  ༡༠༦༨ཆོས་མཚǑ། ༡༠༦༩Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ༡༠༧༠དཔེ་བདེ།  

༡༠༧༡དཀོན་མཆོག་དོན་འǿབ།  ༡༠༧༢ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ།  །༡༠༧༣ཐབ་བȦན་བɬོན་འǿས།  ༡༠༧༤ཚǃ་རིང་མཚǑ་མོ།  ༡༠༧༥བཀྲ་ཤིས་དɎངས་མཚǑ།  ༡༠༧༦ཁིྲན་ཡོན་ཡོན།  

༡༠༧༧བསོ་བདེ་Ʉིད།  ༡༠༧༨དགའ་རི།  ༡༠༧༩ཚǃ་རིང་དཔལ་Ȳན།  ༡༠༨༠ཚǃ་དབང་རིག་འཛིན།༡༠༨༡ɰལ་ཁིྲམ་ཉི་མ།  ༡༠༨༢Ɉ་ʈ།  ༡༠༨༣ཨ་ɰག  །༡༠༨༤ཚǃ་རིང་དɎངས་ǲིད།  

༡༠༨༥ɰལ་ཁྲིམས་Ȅལ་མཚན།  ༡༠༨༦ཨོ་Ȅན་ɋིན་ལན།   ༡༠༨༧Ɉ་ɍ།  ༡༠༨༨ཚǃ་དབང་།  ༡༠༨༩Ȅ་དɎངས།  ༡༠༩༠ʈོ་མོ།  ༡༠༠༩༡གོྲ་གོྲང་།  ༡༠༩༢དཔལ་མོ་ཆོས་མཚǑ།  ༡༠༩༣ཉི་

ཤར་Ȍོལ་མ།  ༡༠༩༤ཉི་ཤར་ɍ་མོ  ༡༠༩༥བཀྲ་ཤིས་Ɉན་ཚǑགས།  ༡༠༩༦Ɏིས་པ།  ༡༠༩༧བཀྲ་ཤིས་Ɉན་ཚǑགས།  ༡༠༩༨ཨོ་Ȳན་དཔལ་མོ།  Ɏིས་པ།  ༡༠༩༩Ɏིས་པ།  ༡༡༠༠དགའ་རིས།  

༡༡༠༡མེ་དགའ།  ༡༡༠༢དབོ་གཤེགས་དབང་མཚǑ།  ༡༡༠༣གཅིག་Ȼ་Ȳན།  ༡༡༠༤Ɏིས་པ།  ༡༡༠༥Ɏིས་པ།  ༡༡༠༦ཚǃ་དȻག །༡༡༠༧Ɏིས་པ།  ༡༡༠༨བོ་Ȳན།  ༡༡༠༩གསེར་Ȅལ།  ༡༡༡༠Ɏིས་

པ།  ༡༡༡༡ɋིན་དགའ།  ༡༡༡༢དཔོ་དགར།  ༡༡༡༣བསོད་ནམས་ʉན་ǿབ།  ༡༡༡༤པͪྨ་གɺལ་འǿབ།  ༡༡༡༥ཐར་Ȱོ།  ༡༡༡༦ɒོ་བཀྲ།  ༡༡༡༧ɋིན་ལས་དཔལ་མོ།  ༡༡༡༨དཔལ་དབང་།  

༡༡༡༩Ȱོ་Țེ་Ȅལ་མཚན།  ༡༡༢༠ɾས་ཁི་རིང་།  ༡༡༢༡ɰལ་ཁིྲམས་དབང་མོ།  ༡༡༢༢Ȱོ་Țེ་Ȍོལ་མ།  ༡༡༢༣ཀུན་རིག  །༡༡༢༤བོ་ངན།  ༡༡༢༥བསམ་གཏན།  ༡༡༢༦བཀྲ་ཤིས་Ȍོལ་དཀར།  

༡༡༢༧Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ༡༡༢༨ɋིན་ལས་དɎངས་Ʉིད།  ༡༡༢༩ɰལ་ཁིྲམས་དབང་མོ།  ༡༡༣༠འཇིག་མེད་ཡེ་ཤེས།  ༡༡༣༡ɋིན་དགའ།  ༡༡༣༢ཚǃ་འȭས།  ༡༡༣༣རིན་ཆེན།  ༡༡༣༤ཚǃ་

དབང་བསོད་ནམ།  ཚǃ་འདས།  ༡༡༣༥བཙན་མ།  ༡༡༣༦Ȱོ་Țེ།  ༡༡༣༧Ǫོ་Ǫོ།  ༡༡༣༨འɌལ་ཆོམ།  ༡༡༣༩བཀྲ་Ȱོ།  ཚǃ་འདས།  ༡༡༤༠ཚǃ་རིང་དཔལ་མོ།  ༡༡༤༡གྲགས་པ་ཚǃ་རིང་།  

༡༡༤༢Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ཚǃ་འདས།  ༡༡༤༣ཆ་མདོ་བསོད་ནམས་ཆོས་ǲིད།  ༡༡༤༤བȪན་པའི་Ȅལ་མཚན།  ༡༡༤བསོད་ནམས་ཆོས་གྲགས། ཚǃ་འདས།  ༡༡༤༦བསམ་གཏན།  

༡༡༤༧བཀྲ་Ȫོད།  ༡༡༤༨འཁྲ་Ȉང་།  ཚǃ་འདས།  ༡༡༤༩འཆི་མེད་དཔལ་མོ།  ༡༡༥༠Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ༡༡༥༡དཔལ་ཆེན།  ༡༡༥༢Ɏིས་མིང་མེད།  ཚǃ་འདས།  ༡༡༥༣ɷ་ཡག  ། ཚǃ་འདས།  

༡༡༥༤དབང་གྲགས།  ༡༡༥༥དཔལ་ཆེན།  ཚǃ་འདས།  ༡༡༥༦བཀྲ་ཤིས་དབང་མོ།  ༡༡༥༧ཚǃ་རིང་།  ༡༡༥༨ཚǃ་Ȍོལ་མ།  ཚǃ་འདས།  ༡༡༥༩ɲ་Ȫད་ȷམ་ʁས།  ༡༡༦༠གནས་མདོ་གʀམ་པ་

ཚང་ཉིད་བཟང་དབང་མོ།  ༡༡༦༡ǩ་Ȅས།  ༡༡༦༢  ༡༡༦༣  ༡༡༦༤ ༡༡༦༥  ༡༡༦༦ ༡༡༦༧  ༡༡༦༨  ༡༡༦༩Ɏིས་པ་མིང་མེད་བȄད།  ༡༡༧༠འཆི་མེད།  ༡༡༧༡དར་མཚǑ། ༡༡༦༢ʁ་བྷོ་

ལེ།  ༡༡༦༣ȷམ་དཔལ།   ༡༡༦༤Ȅལ་ʈ།  ༡༡༦༥འཇིགས་དགའ།  ༡༡༦༦Ȱོ་འབོ།  ༡༡༦༧ནས་Șང་། ༡༡༦༨ཨ་བȦན།  ༡༡༦༩དགའ་ལོ།  ༡༡༨༠ཨོ་མོ། ༡༡༨༡ɍ་ལི།  ༡༡༨༢Ǫར་གʀམ།  

༡༡༨༣Ɉལ་འགྲང་།  ༡༡༨༤འཇིག་Ȳན།  ༡༡༨༥ཚǃ་ʈ།  ༡༡༨༦དཀར་ནང་། ༡༡༨༧ཚǃ་གྲགས།  ༡༡༨༨དཔེ་Ȅས།  ཚǃ་འདས།  ༡༡༨༩ǲེ་དགུ་མདོ་བསོད་ནམས་དཔལ་མོ།  ༡༡༩༠བསོད་

ནམས་ཡར་འཕེལ།  ཚǃ་འདས།  ༡༡༩༡ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་།  ཚǃ་འདས།   ༡༡༩༢ǲེ་མདོ་ཡོན་ཏན་ཆོས་ཉིད།   ༡༡༩༣ɰལ་ཁིྲམས་བདེ་ལེགས།  ༡༡༩༤ǰལ་བཟང་ʈ་མོ།    ༡༡༩༥དོན་

ǿབ་དབང་མོ། ༡༡༩༦ɒོ་བཟང་Ȅལ་མཚǑ།  ༡༡༩༧འཛམ་ʈ།  ཚǃ་འདས།  ༡༡༩༨བཤོ་ཟི་མོང་དཀོན་མཆོག་དཔལ་འཛǑམས།  ༡༡༩༩བོ་Ȳིས།  ཚǃ་ǲིད། ཚǃ་འདས། ༡༢༠༠ཚǃ་བȦན་Ȱོ་Țེ། 

༡༢༠༡འཇམ་Ȃོད།  ༡༢༠༢Ȱོ་Țེ་ɋིན་ལས།  ༡༢༠༣  ༡༢༠༤ǰལ་བཟང་ཕོ་མོ་གཉིས།  ༡༢༠༥ཚǃ་མཚǑ།  ༡༢༠༦འཆི་མེད་དɎངས་མཚǑ།  ༡༢༠༧བསམ་གཏན་མཚǑ་མོ།  ༡༢༠༨ཚǃ་བȦན་ȷམ་

Ȅལ།  ༡༢༠༩དགའ་རི།  ༡༢༡༠ཚǃ་རིང་དɎངས་ǲིད།  ༡༢༡༡  ༡༢༡༢ɍ་Ȼག་ཕ་ɍ་གཉིས།  ༡༢༡༣ཚǃ་རིང་དཔལ་མོ།  ༡༢༡༤ཆོས་Ȅལ་དབང་Ɋག  །༡༢༡༥ཨ་བཞེས་བཀྲ་ཡག  །༡༢༡༦བཀྲ་

ཤིས་ʈ་མོ།  ༡༢༡༧ངག་གྲགས།  ཚǃ་འདས།  ༡༢༡༨བསོད་ནམས་ཚǃ་རིང་།  ཚǃ་འདས། ༡༢༡༩ཆོས་མཚǑ། ༡༢༢༠ཚǃ་མཚǑ། ༡༢༢༡ཀɣ་དོན་ཡག །༡༢༢༢ɋིན་ལན་དབང་མོ། ཚǃ་འདས།  

༡༢༢༣དཔེ་ǲབས།  ༡༢༢༤དཀར་Ȳན་མགོན་པོ།  ༡༢༢༥ɰམ་ʈ་དཀར།  ༡༢༢༦ʈག་མ་ཚǃ་རིང་།  ༡༢༢༧བསོད་ཡག  །༡༢༢༨ཀུན་བཟང་ཆོས་འཕེལ།   ཚǃ་འདས།  ༡༢༢༩དཀར་མཚǑ།  

༡༢༣༠ཚǃ་རིང་བམས་འǿབ། ༡༢༣༡བདེ་Ʉིད་Ȍོལ་དཀར།  ༡༢༣༢ɒོ་ཚǃ་ཏན།  ༡༢༣༣ཚǃ་དཔག་ʈ་མཚǑ།  ༡༢༣༤དཔལ་Ȳན། ༡༢༣༥དབང་མོ།  ༡༢༣༦ʈ་མོ་ཚǃ་རིང་།  ༡༢༣༧ཀུན་དགའ་

ʈ་མོ།  ༡༢༣༨བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་བȦན།  ཚǃ་འདས།  ༡༢༣༩ཤེས་རབ་Ȍོལ་མ།  ༡༢༤༠དགེ་ལེགས་ཆོས་མཚǑ། ༡༢༤༡བོ་ངན།  ཚǃ་འདས།  ༡༢༤༢བསམ་གཏན་དབང་མོ།  ༡༢༤༣བསོད་ནམས་

ཆོས་འཕེལ།  ༡༢༤༤ནམས་བཟའ་དཔེ་མཚǑ།  ༡༢༤༥ཨ་བཞེ་ཡི་ȵ། ཚǃ་འདས།  ༡༢༤༦ཚǃ་རིང་དཔག་བསམ།  ༡༢༤༧བསོད་ནམས་བȭད་འȭལ།  ༡༢༤༨གɺ་འǿབ།  ༡༢༤༩Ɉལ་ɍ་

Ȍོལ་མ།  ཚǃ་འདས།  ༡༢༥༠རིན་ཆེན་གྲགས་པ།  ༡༢༥༡ʈ་མོ་ཆོས་Ʉིད།  ༡༢༥༢བོ་ལམ།  ༡༢༥༣Ɏང་ཡག  །༡༢༥༤ཚǃ་ལས།  ༡༢༥༥བསོད་ནམས་ཉི་མ།  ༡༢༥༦བདེ་ཆེན་མཚན་མོ་ཕ་ɺལ་

ར་ཤིས།  ༡༢༥༧ཤེས་རབ་ནོར་ɍ  ༡༢༥༨དགྲ་འȭལ།  ༡༢༥༩བȪན་འཛིན་འོད་ཟེར།  ༡༢༦༠Ɏ་ɿ་ཁོག་པ་དɎངས་དགའ།  ༡༢༦༡ཉི་མ།  ༡༢༦༢དཔལ་Ȳན་ɒོ་གོྲས།  ༡༢༦༣ཚǃ་དགའ་

ʈ་མཚǑ། ༡༢༦༤ ཨ་ȷམ།  ༡༢༦༥བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ།  ༡༢༦༦  ༡༢༦༧  Ɏིས་པ་མིང་མེད་གཉིས།  ཚǃ་འདས།  ༡༢༦༨བསོད་ནམས་ཚǃ་རིང་།  ཚǃ་འདས།  ༡༢༦༩འɐོང་མདའ་དɎངས་

Ȍོན་མ།  ༡༢༧༠ཚǃ་དབང་ɒོ་Ȳན།  ༡༢༧༡རིན་ཆེན།  ༡༢༧༢ཆ་མདོ་འཇམ་མདའ་འཇིགས་མེད་ȷམ་Ȅལ།  ༡༢༧༣ǲེ་དགུ་བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་མཚǑ།  ༡༢༧༤ʊ་ཡོ་དམར་དམར།  ཚǃ་འདས།  

༡༢༧༥བཀྲ་ཤིས་དར་ཐང་པད་ʈ།  ༡༢༧༦ǲེ་དགུ་ཉི་མ་དɎངས་མཚǑ།  ༡༢༧༧བཀྲ་བ།  ༡༢༧༨ཡེ་ཤེས་Ȍོལ་མ།  ༡༢༧༩བསོད་ནམ་Ȍོལ་མ། ཚǃ་འདས།  ༡༢༨༠རིན་ཆེན་གྲགས་པ།  

༡༢༨༡རིན་ཆེན་དɎངས་འཛǑམས།  ༡༢༨༢གོྲ་ལེགས།  ༡༢༨༣ʈ་Ɏི་དɎངས་ǲིད།  ཚǃ་འདས།  ༡༢༨༤ɍ་འཇིགས་།  ༡༢༨༥ʊ་ཡོ།  ༡༢༨༦ɋིན་བཟང་ཕ་ɺལ་ཨ་ཁྲོ།  བཚǃ་འདས།  
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༡༢༨༧བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་མཚǑ།  ༡༢༨༨ཤེས་རབ་Ȅ་མཚǑ། ཚǃ་འདས།   ༡༢༨༩ཨོ་ɾགས་དɎངས་ཆེན་ཁིྲ་འȭ་ɲོང་གསེར་ཁོག་ཤམ།  ཚǃ་འདས།  ༡༢༩༠བསོད་ནམས་དབང་Ȅལ།  ཚǃ་འདས།  

༡༢༩༡ཨོ་བཅས།  ༡༢༩༢ཨ་Ș་ǧག  །༡༢༩༣ཚǃ་རིང་འཆི་མེད།  ༡༢༩༤བȪན་འཛིན་བསམ་འǿབ་དེ་ȷམས་པ་ཐང་ནས་ཡིན།  ༡༢༩༥བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ།  ༡༢༩༦ཤེས་གར།  ༡༢༩༧  

༡༢༩༨ དཔལ་ཐང་ཨོ་ཡོ་Ȍོན་མ་མ་ɍ་གཉིས།  ༡༢༩༩ཚǃ་རིང་ཆེན།  ཚǃ་འདས།  ༡༣༠༠མཚǑ་ȓོན་ʈ་ལོ་ɲང་ཀོར་ཚǃ་བȪན།  ཚǃ་འདས།  ༡༣༠༡ɍ་ཉི་མ་ཕ་ɺལ་ȴེ་དགེ  །  ཚǃ་འདས།   

༡༣༠༢ʊ་ཡོ་Ȍོལ་མ་དང་Ɏིས་པ།   ཚǃ་འདས།  ༡༣༠༣ཀུན་དགའ་Ȅལ་མཚན།  ༡༣༠༤  ཚǃ་འདས།  ༡༣༠༥བཀྲ་ཤིས་རིག་འཛིན།  ༡༣༠༦བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་རིང་།    ཚǃ་འདས།  ༡༣༠༧ དམངས་

གཙǑ་ལམ།དཔལ་འཛམ་མ་ɍ་གཉིས།  ཚǃ་འདས།  ༡༣༠༨དཀར་འɑག  །༡༣༠༩བདེ་ǲིད་མཚǑ་མོ།  ༡༣༡༠ཕ་ɺལ་ར་ɿ། ཚǃ་འདས།  ༡༣༡༡རི་ȷམས།  ༡༣༡༢རིག་འཛིན།  ༡༣༡༣Ɉལ་Ȍོན།  

༡༣༡༤ཆོས་མཚǑ།  ༡༣༡༥འཇམ་དɎངས་བཟང་པོ།  ཕ་ɺལ་ȴེ་དགེ་འཇམ་མདའ།  ༡༣༡༦ཚǃ་རིང་ʈ་མོ། ཚǃ་འདས།  ༡༣༡༧དɎངས་ཡག།  ༡༣༡༨ཚǃ་བསམ།  ༡༣༡༩བེ་ཅམ་ɐལ་ཕ་ɺལ་ǲེ་

དགུ་མདོ།  ཚǃ་འདས།   ༡༣༢༠བསོད་ནམས་བདེ་ǲིད།   ཚǃ་འདས།  ༡༣༢༡དོན་འǿབ་ʈ་ǲིད།  ༡༣༢༢དɎངས་ǲིད་མཁའ་འགོྲ།  ༡༣༢༣Ɏིས་པ་མིང་མེད།  ༡༣༢༤ནོར་ɍ་བསམ་འǿབ། 

དེ་ȷམས་ཤེལ་དཀར་ནས་ཡིན།  ༡༣༢༥དཔལ་མོ་བསོད་ནམས་ཡར་འཕེལ།  ༡༣༢༦བསོད་ནམས་ʈ་མཚǑ།  ༡༣༢༧ǰལ་བཟང་ཚǃ་འཛǑམས།  ༡༣༢༨ཡོན་ཏན་ཆོས་ཉིད།  དེ་ȷམས་ཕ་ɺལ་

འɐོག་མདའ་ཐར་ལམ་རོ་བ།  ༡༣༢༩ཨ་ǲེད།  ༡༣༣༠ཚǃ་འȭལ།  ༡༣༣༡ཚǃ་དɎངས་Ȍོན།  ཚǃ་འདས།  ༡༣༣༢འཆི་མེད་བཀྲ་ཤིས། ༡༣༣༣བདེ་ǲིད་ʈ་མོ།  ༡༣༣༤བཟང་མོ།  ཚǃ་འདས།   

༡༣༣༥བཤོ་ཟི་མོང་ཆོས་ʈ་ཕ་མ་ɍ་གʀམ།  ༡༣༣༦ནང་ཆེན་ར་Ȍོན།  ༡༣༣༧བཤོ་ཟི་མོང་དɎངས་དཀར ༡༣༣༨་ǲེ་དགུ་མདོ་ʈག་ཡག  ༡༣༣༩  ༡༣༤༠ ༡༣༤༡བཤོ་ཟི་མོང་དཀར་བདེ་

ཕ་ɍ་གʀམ།  ཚǃ་འདས།  ༡༤༤༢བʁོ་ཡིས་ཧེས།   ༡༤༤༣ǰལ་བཟང་དɎངས་འཛǑམས།  ༡༤༤༤ǲབས་ལོ། ཚǃ་རིང་ཆོས་ǲིད། ༡༤༤༥ɍ་Șང་།  ༡༤༤༦གར་རིས་Șང་། ༡༣༤༧དཔལ་

Ȍོན།  ཚǃ་འདས།  ༡༣༤༨Ɉན་ཚǑགས་Ȱོ་Țེ།  ༡༣༤༩ནོར་ɍ།  ༡༣༥༠ཨོ་ǲིད། ༡༣༥༡ བཀྲ་ཤིས་དར་Ȅས།  ༡༣༥༢ཨ་ǲིད། ༡༣༥༣འབོ་ནས།  ༡༣༥༤ʈ་ཆོས།  ༡༣༥༥པͪྨ་མགོན་པོ། 

༡༣༥༦བཀྲ་ཤེས་ཚǃ་རིང་།  ༡༣༥༧བཀྲ་གཡང་དཔལ།  ༡༣༥༨ɍ་Ƀག  །༡༣༥༩བསོད་ནམས་དɎངས་ǲིད།  ༡༣༦༠ɾས་ལིང་།  ༡༣༦༡ཉི་བཀྲ།  ༡༣༦༢ཚǃ་དགའ་Ȱོ་Țེ།  ༡༣༦༣ཨ་ཀེན།  

༡༣༦༤ཚǃ་Ȧེན།  ༡༣༦༥བཀྲ་ཤིས་འཕེལ།  ཚǃ་འདས།  ༡༣༦༦བདེ་ʈ།  ༡༣༦༧ཚǃ་རིང་Ȅལ་མཚǑ།    ༡༣༦༨  ༡༣༦༩Ɏིས་པ་མིང་མེད་མཉིས།   ༡༣༧༠ཚǃ་མཚǑ།  ཚǃ་འདས།  ༡༣༧༡ཨ་ཉིང་།  

༡༣༧༢Ɏིས་པ་མིང་མེད། ཚǃ་འདས།  ༡༣༧༣ཐབ་བȪན་བȦེན་འȭས།  ༡༣༧༤བསོད་Ȅལ།  ༡༣༧༥བོ་ɾས།  ༡༣༧༦ཆོས་ལེ།  ༡༣༧༧བདེ་ʈ།  ༡༣༧༨Ɏིས་པ།  ༡༣༧༩Ȧག་Ȅན།  

༡༣༨༠ཨ་དཀར།  ༡༣༨༡བདག་པོ།  ༡༣༨༢གྲགས་པ།  ཚǃ་འདས།  ༡༣༨༣ཨོ་བསམ་ཨ་Șང་།  ༡༣༨༤མདོ་ȓགས།  ༡༣༨༥ཚǃ་རིང་།  ༡༣༨༦མཚǑ་མོ།  ༡༣༨༧བོང་ȷ།  ༡༣༨༨ཚǃ་རིང་ȷམ་

Ȅལ།  ༡༣༨༩འǽར་ཚǑག་བདེ་ǲེད།  ༡༣༩༠ཚǃ་རིང་བཀྲ་ཤིས།  ༡༣༩༡ཆོས་Ƀ།  ༡༣༩༢Ɏིས་པ་མིང་མེད།   ཚǃ་མཚǑ། ཚǃ་འདས། ༡༣༩༣ʊ་ཡོ་ཚǃ་རིང་།  ཚǃ་འདས།  ༡༣༩༤ཀɣ་ǰལ་བཟང་།  ཚǃ་

འདས།    ༡༣༩༥བསོད་ནམས་མཚǑ་མོ།    ཚǃ་འདས།   ༡༣༩༦དབང་Ȅལ།  ཚǃ་འདས། ༡༣༩༧Ȍོལ་མ་ʈ་མོ། ༡༣༩༨ǰལ་བཟང་ཆོས་མཚǑ། ཚǃ་འདས། ༡༣༩༩ཤེས་Ȅལ།  ཚǃ་འདས།  ༡༤༠༠  

༡༤༠༡Ɏིས་པ་གཉིས། ཚǃ་འདས། ༡༤༠༢ཧི་ɵབ་རང་། ༡༤༠༣འམ་ɵབ་རང་། ཚǃ་འདས། ༡༤༠༤བསོད་ནམས་བདེ་ǲིད། ༡༤༠༥བསོད་ནམས་བདེ་ཆེན།  ཚǃ་འདས།  ༡༤༠༦ཚǃ་རིང་ཆོས་

ǲིད།   ཚǃ་འདས།    ༡༤༠༧པͪྨ།     ཚǃ་འདས།  ༡༤༠༨ཨ་ǲིད།   ཚǃ་འདས།  ༡༤༠༩དཀར་ʈ་མོ།  ཚǃ་འདས། ༡༤༡༠Ȍོལ་མ་ཚǃ་རིང་།   ༡༤༡༡མཚǑ་མོ།   ༡༤༡༢ཡི་ཡག  ཚǃ་འདས།  

༡༤༡༣པད་མགོན།  ཚǃ་འདས།   ༡༤༡༤ཤེལ་ཧར།   ཚǃ་འདས།   ༡༤༡༥ɾག་བོད།  ཚǃ་འདས།   ༡༤༡༦Ȱོ་Țེ་དཔལ་Ȳན།  ཚǃ་འདས། ༡༤༧Ɉར་ɍ་Ȍོལ་མ། ཚǃ་འདས། ༡༤༡༨ʈ་Ȍོན། ཚǃ་

འདས།  ༡༤༡༩ʈ་མོ་ཆོས་Ȍོན།  ༡༤༢༠ɍ་ɇག  །༡༤༢༡ཚǃ་རིང་དཔལ་མོ།  དɎངས་ཅན་ʈ་མཛǃས། Ȍོལ་མ་ཚǃ་མཚǑ། ༡༤༢༢ཀɣ་ȷམ་Ȅལ། ༡༤༢༣Ȍོལ་དཀར་འཆི་མེད། ༡༤༢༤ཉི་མ། 

༡༤༢༥ǰལ་བཟང་། ༡༤༢༦དཔག་ཡག ༡༤༢༧Ȧོ་ཡོས་ʆིན། ༡༤༢༨དཔལ་དོན་དོན་འǿབ། ༡༤༢༩ཚǃ་ཆོས།     ༡༤༣༠ཤེས་དགའ། ༡༤༣༡ཨ་Ǻ་Ǻ། ༡༤༣༢དོན་འǿབ་ཉི་མ། 

༡༤༣༣Ȍོལ་མ། ༡༤༣༤བསོད་ནམས་ཚǃ་རིང་།  ༡༤༣༥ག་ཡི།  ༡༤༣༦ག་རི།  ༡༤༣༧བསམ་གཏན་དབང་མོ།  ༡༤༣༨བོ་Ƀག  ༡༤༣༩བཀྲ་ཤིས་དɎངས་མཚǑ།  ༡༤༤༠ཚǃ་རིང་ཆོས་ǲིད།  

༡༤༤༡ʈག་པ།  ༡༤༤༢ɽང་ɽང།  ༡༤༤༣Ɏིས་པ།   ཚǃ་འདས།  ༡༤༤༤བདེ་ཡག  །༡༤༤༥ཡེ་ཤེས་Ȅལ་མཚǑ།  བདག་པོ།  ཆོས་Ȍོན།  ཚǃ་འདས།  ༡༤༤༦ངག་དགར།  ༡༤༤༧བསོད་

དགེ།  ༡༤༤༨ཚǃ་ǲིད།  ༡༤༤༩འཇིགས་མེད་ཡེ་ཤེས།  ༡༤༥༠བསོད་ནམས་དར་Ȅས།  ༡༤༥༡ཞེས་ǧག །༡༤༥༢ཞོས་ɾག  །༡༤༥༣ཆོས་Ȅས། ༡༤༥༤ཉི་མ་གɺལ་Ȅལ།  ༡༤༥༥དགེ་བ་

བསམ་གཏན།  ༡༤༥༦ངག་དབང་དɎང་ǲིད།  ༡༤༥༧Ɏིས་པ།  ཚǃ་འདས།  ༡༤༥༨བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་རིང་།  ཚǃ་འདས།  ༡༤༥༩Ǫ་ཚǃ་རིང་།  ༡༤༦༠བཀྲ་ཤིས་Ȍོལ་མ།  ༡༤༦༡བདེ་དཔོ། 

༡༤༦༢མཆི་མེད་Ȍོལ་དཀར།  ༡༤༦༣བོ་Șང་།  ༡༤༦༤དོན་ǿབ་དཔལ་མོ། བདག་པོ།  བཤེ་བོ། ཚǃ་འདས།  ༡༤༦༥ཚǃ་རིང་དཔལ་Ȳན།  ༡༤༦༦བསོད་ནམས་དཔལ་མོ།  ཚǃ་འདས། 

༡༤༦༧བཀྲ་ཤིས་མཚǑ།  ༡༤༦༨བསོད་ནམས་རབ་འཕེལ།  ༡༤༦༩བསོད་ནམས་དɎངས་འཛǑམ།  ༡༤༧༠དɎངས་ǲིད་བཟང་མོ།  ཚǃ་འདས།  ༡༤༧༡ཧི་ལས།  ༡༤༧༢ལོ་འས།  

༡༤༧༣ཤིས་ཀང་ཧས།  ༡༤༧༤ʈ་མོ་ཆོས་Ȍོན།  ༡༤༧༥ǲེ་དགུ་མདོ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཚǃ་རིང་།  ༡༤༧༦བཀྲ་ཤིས། འཇམ་ȷམས་Ȅལ།  ༡༤༧༧བསམ་གཏན་ʉན་ǿབ།  ༡༤༧༨ʋ་ɒོ་

བཟང་ཆོས་འǿབ།  ༡༤༧༩ཚǃ་རིང་དོན་འǿབ། ༡༤༨༠ཆོས་Ȍོན།  ༡༤༨༡ʈ་ǲིད།  ༡༤༨༢  ༡༤༨༣Ɏིས་པ་གཉིས།  ༡༤༨༤ཁུ་ɇལ།  ༡༤༨༥ངག་དབང་Ɉན་ཚǑགས། ༡༤༨༦དཔེ་བདེ།  

༡༤༨༧བསམ་འǿབ་ཆོས་འཕེལ།   ༡༤༨༨Ȍོལ་མ།  ༡༤༨༩ཀɣ་Ȅལ་མཚན།  ༡༤༩༠ཆོས་དɎངས་དགའ་ǲིད།  ༡༤༩༡བདེ་དགེ་དɎངས་ǲིད།  ཚǃ་འདས།  ༡༤༩༢ȶས་Ȫོབས།  

༡༤༩༣བཀྲ་ཤིས་དགྲ་འȭལ།  ༡༤༩༤ཀɣ་དགེ་ལེགས།  ༡༤༩༥Ȅ་མཚǑ།  ༡༤༩༦བསོད་ནམས་ɷ་བ།  ༡༤༩༧ཚǃ་དབང་།  ཚǃ་འདས།  ༡༤༩༨ɲ་Ȫོད་མར་དགུ  །༡༤༩༩ང་

ཉོག  །༡༥༠༠ངག་དབང་ཆོས་པར།  ༡༥༠༡འཆི་བདེ་དɎངས་འཛǑམས།  ༡༥༠༢ཤེས་རབ་ནོར་ɍ།  ༡༥༠༣ནོར་ཨོ་ǲིད།  ༡༥༠༤བཀྲ་ཤིས་དར་Ȅས།  ༡༥༠༥བཀྲ་ཤིས་Ȍོལ་མ།  ཚǃ་འདས།  

༡༥༠༦Ș་མ་ལེགས་Ȍོལ་མ་བདེ་ǲིད།  ༡༥༠༧ཉི་མ་ཚǃ་རིང་།  ༡༥༠༨བཀྲ་ཤིས་ཆོས་Ǵོན།  ༡༥༠༩ཨ་འཆི་ǵག  །ཚǃ་འདས།  ༡༥༢༢ǲེ་དགུ་མདོ་ͽྥིན་འིན་ཁོྲ།  ༡༥༢༣ཤེས་རབ་Ɉན་ཚǑགས།  

༡༥༢༤ཉི་མ་ཚǃ་རིང་།  ༡༥༠༡བཀྲ་ཤིས་ཆོས་Ȍོན།  ༡༥༡༡ཐབ་བȪན་བཟང་མོ།   ༡༥༡༢  ༡༥༡༣  ༡༥༡༤  ༡༥༡༥Ȅལ་ཡག ʈག་པ།   Ɏིས་པ་མིང་མེད་བཞི།  ༡༥༡༦མི་ཕམ།  ཚǃ་འདས།  
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༡༥༡༧ཚǃ་རིང་ʈ་མོ།  ༡༥༡༨རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས།  ༡༥༡༩དཔལ་Ȳན་མཚǑ་མོ།  ༡༥༢༠བཀྲ་ཤིས་དɎངས་ǲིད།  ༡༥༢༡ཤེས་རབ་འཇིགས་གནས།  ༡༥༢༢བསམ་བཀྲ།  ༡༥༢༣མེ་ཏོག་མཛǃས་ 

ཚǃ་འདས།  ༡༥༢༤བསོད་ནམས་དོན་འǿབ།  ཚǃ་འདས།  ༡༥༢༥ར་ཤིས་པ་Ȥ།  ༡༥༢༦ཚǃ་ཆོས།  ༡༥༢༧ཨ་ཞེ།  ༡༥༢༨གསེར་པར་བȪན་འཕེལ།  ༡༥༢༩ǲིད་འཛམ།  ༡༥༣༠བཀྲ་འɎོར་ɍ།  

༡༥༣༡Ɏིས་པ། ཚǃ་འདས།   ༡༥༣༢དཔལ་Ȳན་བཟང་པོ།  ༡༥༣༣ཚǃ་རིང་དཔལ་མོ།  ཚǃ་འདས།   ༡༥༣༤ཐར་ལམ་བདེ་བ་དཀོན་མཆོག་བཀྲ་ཤིས། ༡༥༣༥ དཀོན་མཆོག་ʈ་མཚǑ།  

༡༥༣༦བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས།  ༡༥༣༧ɋིན་ལས། ༡༥༣༨ ɷ་བ་ཚǃ་རིང་།  ཚǃ་འདས།   ༡༥༣༩རག་ཤིས་ȴེ་བ་དཔལ་བསམ་Ȍོམ་མ།  ཚǃ་འདས།  ༡༥༤༠ཨ་ཁོྲ་ȴེ་བཀྲ་ཤིས།  ༡༥༤༡འཇམ་

ȷམ་Ȅལ་བསམ་བȪན་ʈན་འǿབ།  ༡༥༤༢བཀྲ་ཡག  ༡༥༤༣།བསོད་ནམས་ཆོས་Ʉིད།  ༡༥༤༤Ɏམ་པ།  ༡༥༤༥རིན་ཆེན།  ༡༥༤༦ཚǃ་དབང་བསོད་ནམས།  ༡༥༤༧ངག་ʈ་མོ།  

༡༥༤༨པམ་པ།  ༡༥༤༩འཇམ་ཆོས་Ȳན།  ༡༥༥༠དཀར་དཀར།  ༡༥༥༡ཚǃ་བདེ། ༡༥༥༢ Ȯི་མེད།  ༡༥༥༣Ɏིས་པར། ༡༥༥༤ ཚǃ་འོད། ༡༥༥༥ ཁེྲན་པ།  ༡༥༥༦འɑག་ཡག  ༡༥༥༧།ཆོས་

ཀུན།  ༡༥༥༨ཨོ་ཡོ།  ༡༥༥༩Ș་ǧག  །༡༥༦༠ɬ་ཤི་ཁོག་ǰལ་བཟང་ཡོན་ཏན།  ༡༥༦༡ཚǃ་ཡག  ༡༥༦༢།ǰལ་ȴེ་བ་བཀྲ་མཚǑ།  ༡༥༦༣ཆོས་Ȅལ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་འཛམ།  ༡༥༦༤པͪྨ་ʈ་ǲིད། 

༡༥༦༥འཆི་མེད་རིག་འཛིན།   ༡༥༦༦རག་ཤིག་འཇམ་ཆོས་མཚǑ།  ༡༥༦༧ǲེ་དགུ་བཀྲ་Ȅལ་མཚǑ། ༡༥༦༨ཝ་Ȍ་ཆིས།  ༡༥༦༩ནམ་ཆེན་ǲིད་ɍ་བདེ།  ༡༥༧༠ངག་ཆོས་Țེ།  ༡༥༧༡ཚǃ་རིང་

པད་དཀར།  ༡༥༧༢བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས།  ༡༥༧༣བཀྲ་Ȅལ་མཚǑ།  ༡༥༧༤འཇམ་དɎངས་ཆོས་མཚǑ།  ༡༥༧༥ཤེས་ʈར།  ༡༥༧༦བȕ་གʀམ།  ༡༥༧༧ཨ་ཁོྲ།  ༡༥༧༨ཀར་ཆེན།  

༡༥༧༩ǲེ་དགུ་མདོ་ʅ་ལན།   ༡༥༨༠ལན་ཕན།  ༡༥༨༡ཤེས་ཀོ་ཧོ།  ༡༥༨༢འཇམ་Ȅལ།  ༡༥༨༣ཚǃ་ʈ་མོ།  ༡༥༨༤ཆོས་ǲིད།  ༡༥༨༥ ༡༥༨༦Ɏིས་པ་གཉིས།  ༡༥༨༧དཔལ་Ȳན།  

༡༥༨༨ཟིན་མང་ཞི་ག་མ།༡༥༨༩དཔག་Ȳན་དོན་འǿབ།   ༡༥༩༠ɜོག་ཡང་།  ༡༥༩༡ཚǃ་རིང་དɎངས་Ʉིད། ༡༥༩༢ ཀɣ་ʈ་Ȧག  ༡༥༩༣།ǲེ་མདོ།  ༡༥༩༤བསམ་ཚǃ་Ʉིད།  ༡༥༩༥ɰལ་Ȍོལ་

མ།  ༡༥༩༦རིན་ཆེན།  ༡༥༩༧Ȧན་འཛིན་གྲག།  ༡༥༩༨ཚǃ་དགའ།།  ༡༥༩༩འཇམ་དབང་།  ༡༦༠༠ཀྲོས་པོ་ལེན།  ༡༦༠༡གུ་བཞི་བསེ། ༡༦༠༢ ɍ་ཅམ། ༡༦༠༣ཨ་ཁོྲ།  ༡༦༠༤ཡོན་ཏན་ཚǃ་

རིང་།  ༡༦༠༥ ཚǃ་ʈ་མོ།  ༡༦༠༦དཔལ་ཐང་ཨོ་ཅས།  ༡༦༠༧ཏན་འཛིན་དɎངས་མཚǑ།  ༡༦༠༨ཚǃ་རིང་མཆི་མེད།  ༡༦༠༩ཨ་མཆི་Ǻ་ཁིྲད།  ༡༦༡༠དཀར་བཟང་ཆོས་Ȍོན།  ༡༦༡༡Ȍོལ་

དɎངས་འཛམ།  ༡༦༡༢ཨོ་ཡོ་Ȍོ།  ༡༦༡༣ǲེ་མདོ་བཀྲ་ཤིས་Ɉན་ཚǑགས།  ༡༦༡༤བསམ་གཏན་Ȅལ་མཚǑ།  ༡༦༡༥ཀར་བཟང་Ɉན་ཚǑགས།  ༡༦༡༦རིན་པོ་དɎངས་འཛམ་Ȍོལ་མ།  

༡༦༡༧དɎངས་འཛམ་ʈ་མོ།  ༡༦༡༨ɲ་Ȫོད་འོ་སེག  །༡༦༡༩ǲེ་མདོ།  ༡༦༢༠ཚǃ་འདས་ནོར་ཡག  ༡༦༢༡།དོག་ཡག  ༡༦༢༢།ǲེ་མདོ་ɷ་ཆོས་མཚǑ།  ༡༦༢༣བསོད་བཞིས་ཧོ། ༡༦༢༤དཀར་

བཟང་།  ༡༦༢༥ɏང་བཀྲ།  ༡༦༢༦བʀམ་ɾགས་Ȍོལ་མ།  ༡༦༢༧བཀྲ་བ།  ༡༦༢༨ཚǃ་Ȱོ།  ༡༦༢༩གཡང་འཛམ་Ȍོལ་མ།  ༡༦༣༠ཚǃ་རིང་།  ༡༦༣༡བསམ་བȪན་ཆོས་Ȍོན།  ༡༦༣༢Șང་མ།  

༡༦༣༣བཀྲ་ཤིས་དབང་མོ།  ༡༦༣༤མཚǑ་ǲིད།  ༡༦༣༥བȪན་པ་ཡར་འཕེལ།  ༡༦༣༦བསོད་ནམས་མཚǑ་མོ།  ༡༦༣༧ཀུན་བཟང་དཔལ་Ȳན།  ༡༦༣༨ཕན་ཤེས་ཧམ།  ༡༦༣༩ཀུ་དགའ་བཀྲ་

ཤིས།  ༡༦༤༠དɎངས་འཛིན།   ༡༦༤༡ཐབ་བȪན་དགེ་ལེགས།  ༡༦༤༢བཀྲ་ཤིས་མཚǑ་མོ།  ༡༦༤༣བསོད་ནམས་རབ་འȭལ།  ༡༦༤༤བསོད་ནམས་དɎངས་འཛམ།  ༡༦༤༥དɎངས་

ǲིད་བཟང་མོ།  ༡༦༤༦སེང་་ཟེར་མདོ།  ɍ་ཆེན་ཡ།  ༡༦༤༧ǲེ་དགུ་མདོ་བཀྲ་ཤིས་དབང་མོ།  ༡༦༤༨ཤེས་རབ་Ȅལ་མཚǑ།  ༡༦༤༩བཀྲ་ཤིས་མཚǃ་མཚǑ།  ༡༦༥༠བསོད་ཡག  ། ༡༦༥༡ནང་

ཆེན་མ་ཤིས།  ༡༦༥༢ར་ཤིས་ངག་དབང་དཔལ་Ȍོན། ༡༦༥༣ ནང་ཆེན དཀོན་མཆོག་ʈ་Ȅལ།  ༡༦༥༤བསོད་ནམས་དབང་Ȅལ།  ༡༦༥༥ʀ་དྷི།  ༡༦༥༦ǲེ་དགུ་དར་Ȅས།  ༡༦༥༧དཔལ་

འɎོར།  ༡༦༥༨གɺ་མཚǑ་Ȍོལ་མ།  ༡༦༥༩དཔལ་Ȳན་དབང་མོ།  ༡༦༦༠ཤེས་གར་ʊ་ɫ།  ༡༦༦༡ཚǃ་རིང་དɎངས་ǲིད།  ༡༦༦༢ʊ་Ȅན་ɋིན་ལས།  ༡༦༦༣ɰལ་Ǻམས།  ༡༦༦༤Ȅལ་བ། 

༡༦༦༥ ཆོས་འཕེལ།  ༡༦༦༦བཀྲ་ཤིས་དཔལ་མོ།  ༡༦༦༧བདེ་ཆེན་དཀོན་མཆོག  །༡༦༦༨གསེར་མཚǑ།   ༡༦༦༩Ș་ɣ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་Ȅལ་མཚǑ།  ༡༦༧༠ནང་ཆེན་ɰལ་འǺམ་ཐར་ɉིན།  

༡༦༧༡ǲེ་དགུ་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འǿབ།  ༡༦༧༢བསོད་ནམས་ཆོས་ǲིད།  ༡༦༧༣ʊ་Ȅན་ཚǃ་མཚǑ།  ༡༦༧༤ཚǃ་རིང་ཉི་མ། ༡༦༧༥ ɥན་ལམ་ཚǃ་རིང་།  ༡༦༧༦ཨ་ཚǑགས་ཚǃ་རིང་།  

༡༦༧༧བདེ་ཆེན།  ༡༦༧༨རིས་ཡག་མཚǑ་མོ།  ༡༦༧༩བསོད་ནམས་Ȍོ་དཀར།  ཚǃ་འདས།  ༡༦༨༠དཔེ་དཔལ་Ȍོལ་མ།  ༡༦༨༡དɎངས་ǲིད་ཚǃ་རིང་། ཚǃ་འདས།  བདག་མེད་བཞི་བȕ་ཞེ་

ȯག  ། ȴམས་པས་ཚǃ་འདས།  ༡༥༧༩༡མཁན་འǽར་མེད་ȷམ་Ȅལ། ༢Ȃན་དཀར་རིན་ཆེན།༣ ȍབ་དཔོན་ཡོན་དགའ།           ༤  སངས་Ȅས། ༥བȪན་པ།   ༦ཨོ་དགའ། ༧  ɒོ་བཟང་ཉི་

མ།   ༨ དགེ་ཀོ།    ༩ཚǃ་རིང་མགོན་ǲབས། ༡༠  བསོད་Ȃོད།      ༡༡དགེ་ལེགས་Ȱོ་Țེ།  ༡༢ཀɣ་བȭད་འȭས། ༡༣ ཀɣ་Ȱོ་Țེ།  ༡༤ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས། ༡༥ བསོད་ནམས་རིན་འཛིན། ༡༦ཨ་

Ȱོ། ༡༧འཆི་མེད་བཀྲ་ཤིས། ༡༨ཀɣ་བȪན་པ་འǽར་མེད།  ༡༩བསོད་ནམས་ཆོས་Ȅལ།    ༢༠ཉི་མ་དོན་ǿབ།  ༢༡དཔལ་Ȳན་Ȅ་མཚǑ། ༢༢ངག་དབང་བȪན་པ།  ༢༣ Ɉན་ཚǑགས་དɎངས་

Ȍོན། ༢༤དཀར་མɰངས། ༢༥ ɒོ་ǧག  ༢༦དཀར་ཡག ༢༧དཀོན་མཆོག་ནོར་ɍ། ༢༨ཡེ་ཤེས་མཚǑ་མོ། ༢༩ ɰལ་ཁིྲམས་Ȍོལ་མ། ༣༠པͪྨ་མཚǑན་མཚǑ། ༣༡ཚǃ་དཔལ་Ȍོན། ༣༢བདེ་གཤེགས་

Ȍོལ་མ། ༣༣བཀྲ་ཤིས་དབང་མོ། ༣༤མཁའ་འགྲོ་དབང་མོ། ༣༥ནོར་Ɏང་དབང་མོ།  ༣༦བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས། ༣༧རིས་Ȃོད། ༣༨ཤེས་དཀར། ༣༩ཀར་Ȱར། ༤༠ ཚǃ་རིང་། ༤༡ཀɣ་ཚǃ་རིང་། 

༤༢འཇམ་ཡག ༤༣བȪན་པ།   ༤༤དབང་འȭས་Ȍོལ་མ། ༤༥ ǲིད་ʈ། ༤༦Ɉན་ཚǑགས་དབང་འȭས། ༤༧པͪྨ་དབང་མོ།༤༨Ȍོལ་མ་དɎངས་འཛǑམས། ༤༩ ཚǃ་Ȍོན་མཚǑ།  ༥༠ ཀɣ་

བསམ་འǿབ། ༥༡ ɋིན་ལས།  ༥༢བསོད་ནམས་དɎངས་ǲིད། ༥༣ དཀར་འཛིན་ʈ་མོ། ༥༤ ཀɣ་རིན་ཆེན།         ༥༥ɋིན་ལས་ཆོས་འཛǑམས།༥༦ཚǃ་རིང་དɎངས་མཚǑ། ༥༧Ȱོ་Țེ་དབང་མོ། 

༥༨ ཚǃ་རིང་མཁའ་འགྲོ  ༥༩བསོད་ནམས་དབང་གྲགས། ༦༠ ɋིན་ལས་དབང་མོ། ༦༡ངག་དབང་མིག་དམར། ༦༢དཀོན་མཆོག་ǲབས། ༦༣ཚǃ་Ȍོལ་མ། ༦༤ ཨ་འཆི་ɇག ༦༥བཀྲ་ཤིས་

དབང་མོ། ༦༦ ཚǃ་རིང་བཟང་མོ། ༦༧ཡི་དགའ། ༦༨ བདེ་ཆེན་མཚǑ་མོ། ༦༩ པད་ཡག ༧༠འɎོར་ཚǃ་འཕེལ།  ༧༡ཆོས་Ȅལ། ༧༢ བཀྲ་Ȅ་མཚǑ། ༧༣ བཀྲ་ཤིས་Ȱོ་Țེ། ༧༤ ཚǃ་རིང་དབང་མོ། 

༧༥ɣ་ལས། ༧༦ བསོད་ནམས་ཆོས་འཛིན།  ༧༧ བȪན་ནམ་མཁའ། ༧༨ʀ་Ȍོན། ༧༩ བཀྲ་ཤིས་དར་Ȅས། ༨༠ཚǃ་ཡག ༨༡ཚǃ་Ȍོལ་མ།  ༨༢བསོད་ནམས་དཔལ་མོ། ༨༣ ཚǃ་Ȍོལ་མ། 

༨༤མཁའ་འགྲོ་མཚǑ་མོ།༨༥ ཤེས་རབ་Ɉན་ཚǑགས། ༨༦བསོད་ནམས་Ɉན་ཚǑགས།      ༨༧ཨ་གར་བགོྲད། ༨༨ཚǃ་Ȍགས། ༨༩ཨོ་Ȍོན། ༩༠བསོད་ནམས་ʈ་Ȍོན། ༩༡དཔལ་མོ། ༩༢དོན་ཡག 

༩༣བཟང་མོ། ༩༤བདེ་ǲིད་ʈ་མོ། ༩༥རི་ཡག  ༩༦Ɏིས་པ། ༩༧དོན་འǿབ་ɋིན་ལས། ༩༨ བȪན་པ་རབ་Ȅས། ༩༩Ȱོ་མཚǑ། ༡༠༠དཀར་ཆོས། ༡༠༡ཆོས་ཉིད་དཔལ་མོ། ༡༠༢དཔལ་བཀྲ།  
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༡༠༣མཁས་དགའ།   ༡༠༤Ɏིས་པ་མིང་མེད།   ༡༠༥ཚǃ་མཆོག   ༡༠༦ȷམ་Ȅལ་རབ་བȦན། ༡༠༧ȷམ་སེང་ཨ་ནེ། ༡༠༨དཀར་བǰལ། ༡༠༩བདེ་ཆེན་མཚǑ་མོ། ༡༡༠ཉག་Ȱོ། ༡༡༡Ȍོལ་མ་

དɎངས་འཛǑམས། ༡༡༢Ɏང་Șབ་རིན་ཆེན། ༡༡༣འཛǑམས་ʈ། ༡༡༤བȪན་པ་རབ་Ȅས།  ༡༡༥ཀར་ʂ། ༡༡༦Ȧེན་འɐེལ་དབང་Ɋག ༡༡༧ཀɣ་ཡེ་ཤིས། ༡༡༨བསོད་ཡག ༡༡༩ɍ་ɂེལ། 

༡༢༠བསོད་Ȅམ། ༡༢༡ཚǃ་དབང་ʈ་མོ། ༡༢༢ པͪྨ་དབང་ཤེས།༡༢༣ ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ༡༢༤ ཤེས་རབ་ཚǃ་མཚǑ།  ༡༢༥དɍ་ཡོ།  ༡༢༦Ȅ་མཚǑ། ༡༢༧ཚǃ་དག ༡༢༨ɥན་ɒ་ཚǃ་རིང་། 

༡༢༩Ȍོན་ʈ། ༡༣༠ ཆོས་ȵ་དབང་མོ། ༡༣༡ཐབ་Ȅལ། ༡༣༢བསོད་ནམས་ɷ་བ། ༡༣༣ ཚǃ་ʈ་མོ། ༡༣༤ɍ་ɇག ༡༣༥་ཚǃ་ཡག  །ȴམས་པས་ཚǃ་འདས།  ༡༧༡༤    ༡བཤད་ȍབ་Ȅ་མཚǑ། ༢ɷ་བ། 

༣ǰལ་བཟང་གཡང་Ȍོན། ༤བȪན་རབ། ༥བདེ་ཤེས། ༦ན་ǲབས། ༧ཚǃ་རིང་། ༨འཇམ་དɎངས་མཚǑ། ༩འཇམ་དɎངས་Ȍོལ་མ། ༡༠ཚǃ་ǲིད་Ȍོལ་མ། ༡༡དབང་ɾས། ༡༢དɎངས་ǲིད། ༡༣རི་

Ȱོ།༡༤ ཉི་ʈ། ༡༥བསོད་ནམས། ༡༦ཞོ་ལེན། ༡༧གཡང་འཛǑམས། ༡༨Ɏིས་པ། ༡༩Ɏིས་པ་བཟང་མོ། ༢༠Ȍོལ་མ། ༢༡རི་དགའ། ༢༢དཀོན་མཆོག་ཚǃ་རིང་། ༢༣Ȍོལ་དཀར་ཚǃ་རིང་། ༢༤དབང་

འȭས། ༢༥ལེན་ʈན། ༢༦Ɏིས་པ། ༢༧ཚǃ་དཔེ། ༢༨ངག་Ȍོལ་མ། ༢༩འཇམ་དཀོན་མཆོག ༣༠འཇམ་ཚǃ། ༣༡མ་Ȃན། ༣༢ཀɣ་ཀུན་བཟང་། ༣༣ནོར་ɍ། ༣༤བཟང་པོ།     ༣༥ནད་མེད། 

༣༦འཇམ་Ȍོལ་མ། ༣༧དར་ཡག ༣༨Ɏིས་པ། ༣༩བདག་མེད་གཅིག    ȴམས་པས་ཚǃ་འདས།  ༡༧༥༣ གɺལ་Ȍོན།  གཡང་འཛམ་བདེ་ǲིད།  བཀྲ་ཤིས་དབང་མོ།  ཀུན་དགའ་ʈ་མོ།  ཤེས་

རབ་བཟང་པོ།  Ȍོལ་དཀར་ʈ་མོ། ǧང་ས།  བསོད་ནམས་བȭད་འȭལ།  དɎངས་Ȍོན།  དཔལ་བསམ་མཚǑ་མོ།  ǰལ་བཟང་དɎངས་འཛམ།  ཐར་Ȱོ།  བསོ་ཡག  །ɍ་

མོ།  བསོད་ནམས་ཆོས་ǲིད།  ཨ་ɲབ།  ཚǃ་དབང་བཀྲ་ཤིས།  བཀྲ་ཤིས།  Ɉན་ཚǑགས་དབང་འȭས།  ɷ་བསམ་འǿབ།  ǰལ་བཟང་ཚǃ་རིང་།  པད་མ་དབང་མོ།  

དཔལ་Ȳན་མཚǑ་མོ།  གང་ǲབས་ʈ་མོ།  བདེ་ǲིད།  ཡན་བȪན་འོད་ཟེར།  Ȍོལ་མ།  ཨོ་ཡོ་ཚǃ་རིང་།  ǰལ་མ་ཚǃ་རིང་།  རིན་ཆེན་Ȅལ་མཚན།  འཇམ་ཚǑ། Ɉལ་ɍ་

Ȍོན་མ།  ɺམ་Υϥϻ་ལན།  Ȍོལ་མ།  བཀའ་Ȍོལ་མ།  Ɏིས་པ་མིང་མེད།  བསོད་ནམ་ཚǃ་རིང་།  ɷ་བ་ཆོས་མཚǑ།  ཚǃ་རིང་།  དཔེ་ཆ།  དཀར་Ȳན་མགོན་པོ།  

འཇིག་མེད་བȪན་འཛིན།  བསོད་ནམས་དབང་Ȅལ།  ཡོན་ཏན་ཚǃ་རིང་།  འཆི་མེད་Ȱོ་Țེ།  ཨོ་Ȅན་ʈ་མོ།  བསོད་ནམས་ཆོས་ǲིད།  བདེ་ཆོས།  བསོད་ནམས་ʈ་མཚǑ།  

འɎོར་བཀྲ།  བསམ་འǿབ།  Ɉར་ɍ།  ཚǃ་དɎངས།  འཇམ་དɎངས་ʈོ་མོ།  ཀɣ་དགེ་འȭན། བདེ་ཡག  །Ș་འǺགས།  ངག་དབང་Ȍོལ་མ།  ཚǃ་ʈག་ཡག །བསོད་

ནམས་ʈ་མོ།  ཚǃ་དɎངས་བཟང་མོ།  གར་མ།  ཀɣ་དགེ་ལེགས།   པͪྨ་མཁའ་འགྲོ།  བཀྲ་ཤིས་དོན་འǿབ།  བདེ་Ʉིད།  ǰལ་བཟང་དབང་མོ།  ཆོས་ཕེལ་བཟང་

པོ།  ɍ་དགེ  །བཀྲ་ཤི་ཆོ་འǿབ།  ʈ་ཡང་།  བསེ་ɻ།  བསོད་ནམས།   དམ་ཆོས་ʈ་མོ།  ʈ་མོ་ཆོས་མཚǑ་མོ།   ʈ་མོ་ཚǃ་རིང་།  ཀɣ་དགེ་ལེགས།  ཀུན་

བཟང་།  པོ་ཅིང་།  ཉི་མ་དɺལ་Ȅལ།   ཐར་པར་བǲིད། ཏོས་ཨ་མེས།  ཀྲམ་ཡང་ཤེས། ལོན་Υϥϻ་ལན།  ལོན་འོན།  ཤེས་བཀོ་ཧག །ʈ་མོ་ཆོས་Ȍོན།  བསོད་ནམས་

དབང་གྲགས།  བཀྲ་ཤིས་ཆོས་Ȍོན།   དབོ་མི་དམར།  ɍ་Șང་།  དར་མཚǑ།  ɷ་བ་བསམ་འǿབ། གཞིས་ʁིན།  ཀུན་མཆོག  །རིག་ཡག  །Ɏིས་པ་Șང་Șང་།  ɷ་

བ་བཟང་པོ།  ཚǃ་གཏན་དཔལ་འཛམ།  དབོ་ལོ།  Ʉིད་ʈ་མོ།  བཀྲ་དཔལ་འɎོར།  ཚǃ་རིང་ཆོས་འɏང་།  ཆོས་འཕེལ་བཟང་པོ།  འཇིག་མེད་ཚǃ་ཏན།  Ȃ་Ȱོ།  

བɬོན་འǿས་བཟང་པོ།  ཚǃ་དབང་བཀྲ་ཤིས།  བཀྲ་ཤིས་ʈ་མོ།  ཚǃ་རིང་ཆོས་འșང་།  ཨོ་ཡོ་ཚǃ་རིང།  ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས།   རེ་བདེ་དཔལ་མོ།   ǰལ་བཟང་ཚǃ་འཛམས།  

གɺ་ལོ་Ȍོལ་མ།  ཀུན་དགའ་འཇིགས་མེད།  བཀྲ་ཤིས་རབ་Ȅས།  དོན་འǿབ་འཕེལ་Ȅས།  Ȱོ་Țེ་དོན་འǿབ།  Ȍོལ་དཀར་ʈ་མོ།  དངོས་ǿབ་དɎངས་འཛམས།   མཚǑ་Ȍོན།  བསོད་ནམས་

Ȍོལ་དཀར།  ȷམ་Ȅལ་ʈ་མཚǑ།  ཀར་ཡག   །རི་ཡག  །Ȍོལ་དཀར་ǲབས།  གསོ་Ȅལ།  བོ་ལེབ།  བȪན་འཛིན་ཆོས་དར།  ɒོ་བཟང་ཆོས་མཚǑ།  ཚǃ་དཔག་ʈ་མོ།   བསོད་ནམས་ʈ་མོ།  ɷ་བ་
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